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Drodzy Czytelnicy!

Weciaz dopedzamy czas, albo to on nas
przesciga nattokiem informacji, zdarzen,
najrézniejszych sytuacji i okolicznosci.
Jest go za matlo na to, co warto zrobi¢, cza-
sami za duzo na nicnierobienie. Ci co zwal-
niajg swoj rytm, chcac troche jego impet
1 przyspieszenie spowolnic¢, i tak sa w nie-
go wplatani codzienng krzataning. Proz-
no szuka¢ wyzwolenia z u$ciskdw czasu.
Wazne, na co si¢ czas przeznacza.

Lato w Piwnicznej jest pora, podczas
ktorej dzieje si¢ szczegdlnie wiele. Im-
preza goni impreze. Trudno by¢ wszedzie
(czas... czas...), wszystko opisaé, aby nie
zapomnieé, zanotowa¢ z dziennikarskie-
go obowiazku. Pelnej aktualno$ci, przy
miesigcznym cyklu wydawniczym, nigdy
nie zachowamy, ale informacje, chociaz
z pewnym opéznieniem, beda w kazdych
kolejnych numerach naszej gazety za-
mieszczone. Tak bedzie z wydarzeniami
zwigzanymi z tegorocznym Dniem Piw-
nicznej 19 lipca br. Byla to, wbrew oba-
wom niektorym z mieszkancow, bardzo
udana impreza, na ktorg ztozyly sie, procz
Biegu Piwniczanki i Zawodow Wedkar-
skich popotudniowe koncerty. Na stadionie
przy SP nr 1 w Piwnicznej-Zdroju wyrosty
stoiska z wyrobami rzemieslniczymi, piw-
niczanska literaturg, regionalnym jadtem,

a na wydzielonym powyzej boiska, za-
daszonym placu, mozna bylo usias¢, co$
przekasi¢ i ugasi¢ pragnienie. Co prawda
przed potudniem mocno grzato, a po polu-
dniu byto w ,kratke”, deszcz czasem lat jak
w filmie ,,Deszczowa piosenka”, ale wszy-
scy dobrze si¢ bawili. Z moich spostrzezen
wynika, ze coraz wigcej z nas ubiera si¢
ekologicznie w len i bawelne. Len jest bar-
dzo trwalym materiatem, moze przetrwaé
cate lata i jest w 100 procentach bioderado-
walny. A to, ze si¢ fatwo gniecie? To prze-
ciez nie problem pierwszej wagi. Osobi-
$cie wole chodzi¢ w wygniecionych Inach
i przewiewnych bawetnach, niz w gtadkich
sztucznych tkaninach.

W tym numerze bedzie o dwoch impre-
zach: Sobotkach Nadpopradzkich i Festy-
nie Rodzinnym w Kosarzyskach. Obie bar-
dzo udane, dzigki organizatorom, ktorzy
dotozyli wszelkich starah w ich przygoto-
wanie. Te imprezy kulturalne, jak i wrecze-
nie przez Marszatka Matopolski promesy
(250 tys. zt) Stowarzyszeniu Nasz Dom na
budowe osrodka w Kosarzyskach, moz-
na by nazwaé kwiatkami do zwyczajnego
przyodziewku codzienno$ci. Codziennos¢
przyniosta tematy: nad czym debatowali
radni na 11 sesji rady Miejskiej; czy Ki-
carz stangl na dobre; po co oznakowano
poziomo Rynek; czy na Latawcowej zyje
si¢ dtugo i szczesliwie; dlaczego wina gru-
zifiskie pachng stoncem; czy nienawis¢ jest
cigzarem w zyciu; o jadalnych kwiatach

Doceniona praca

26 lipca 2019 roku w Urzedzie Miejskim w Piwnicz-

nej-Zdroju zostata przekazana Promesa w wysokosci
250 000,00 zt na realizacje zadania inwestycyjnego dotycza-
cego ,Rozbudowy i przebudowy czesci budynku szkolnego
na potrzeby osrodka wsparcia - Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy dla oséb niepetnosprawnych wraz z infrastruk-
tura techniczna w Kosarzyskach, w ktérym z dziennego po-
bytu korzystac bedzie ok. 35 oséb.

Promese przekazat na rece Marii Kulig prezes Stowarzyszenia na Rzecz Oséb
Przewlekle Chorych i Dzieci Niepetnosprawnych ,Nasz Dom” marszatek Woje-
wédztwa Matopolskiego Witold Koztowski oraz Maria Mordarska — dyrektor Ma-
topolskiego Oddziatu PFRON. W spotkaniu uczestniczyli, Dariusz Choruzyk — bur-
mistrz Piwnicznej-Zdroju, Jolanta Adamczyk — wiceprezes Stowarzyszenia, Adam
Musialski — przewodniczacy Rady Miejskiej w Piwnicznej-Zdroju oraz radni: Ewa
Liber, Kazimiera Sikorska, Krzysztof Dtugosz i Ryszard Lewicki. E.P.
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i bardziej globalnie o rabunkowej gospo-
darce w lasach.

U moich przyjaciot z Krakowa, ktorzy
od lat przyjezdzaja w lipcu lub sierpniu
do Piwnicznej (maja tu letnig chatke), zja-
dtam lekki obiadek warzywny z bundzem
i pstragiem z rusztu. Danie umajone kwia-
tami z ich mini ogrodka, nie tylko wygla-
dalo bajecznie ale i smakowato! Podczas
tego niecodziennego positku skonsumowa-
fam m.in.: parg¢ btawatkdw, baldaszek czar-
nego bzu, dwa bratki ogrodowe, stodkie
biate koniczynki, kilka ptatkow maku i ro6z
oraz sporo stokrotek. Kazdy z kwiatkow
miat inny smak, od stodkawo-miodowego,
cytrusowego, po gorzkawo-ziolowy. Nie
jestem alergikiem (uczuleniowcy powinni
by¢ ostrozni), dlatego moglam sobie po-
zwoli¢ na tak szeroka degustacje tego, co
nie tylko cieszy oczy ale da si¢ zjes¢.

Barbara Paluchowa
red. naczelna




Sesje Rady Miejskiej

Xl Sesja Rady Miejskiej w Piwnicznej-Zdroju

Na podst. protokotunr 11/2019

Xl Sesja Rady Miejskiej w Piwnicznej-Zdro-
ju odbyta sie 27 czerwca 2019 r. w sali narad
Urzedu Miejskiego. W Sesji uczestniczyto 12
radnych, nieobecni: Krzysztof Diugosz, Lech
Maslanka, Wtodzimierz Zratka. Obecny radny
powiatowy Marian Dobosz. Sesje prowadzit
Adam Musialski — przewodniczacy Rady.

Protokot z X Sesji Rady Miejskiej rad-
ni przyjeli jednoglosnie. Nastepnie Bur-
mistrz przedstawit sprawozdanie z dziatal-
nosci migdzysesyjnej informujac m.in., ze:
e 5 czerwca 2019 r. uczestniczyl w spo-

tkaniu  dotyczacym przydomowych

oczyszczalni Sciekow, warunkach dofi-
nansowania oraz inwestycji.

e 7 VI 2019 r. dokonano sprawdzenia
obiektow sportowych, w tym base-
néw na Radwanowie przed rozpocze-
ciem sezonu.

e Odbyla si¢ narada w SP w Lomnicy
Zdroju w zwigzku z wyborem zadania
do realizacji na 2019 r. (wykonaniem
remontu sali gimnastycznej lub boiska).

* W tym samym dniu w Lacku Zastgpca
Burmistrza odebrat promes¢ w ramach
konkursu ,,Matopolskie Remizy”, na
to zadanie gmina otrzymata 32 tys. zt
i w ramach tego wykonany bedzie re-
mont bram oraz podjazdu pod OSP
w Piwnicznej-Zdroju.

* 8 czerwca 2019 r. miat miejsce montaz
przystanku w Wierchomli. Podzigko-
wat Sottysowi Wierchomli za zaanga-
zowanie i umiejetno$¢ skupienia wokot
siebie grupy mieszkancow, ktorzy wy-
konali pozostate prace zwigzane z po-
stawieniem tego obiektu.

e 18 czerwca 2019 r. odbylo si¢ zebranie
Zwiazku Gmin Krynicko-Popradz-
kich, a zastepca Burmistrza Dariusz
Resko odebral w Krakowie promesg
na projekt ,,Matopolska infrastruktura
rekreacyjno-sportowa”, dofinansowa-
nie w kwocie 168 tys. zl zostato prze-
znaczone na remont boiska przy SP
w Lomnicy Zdroju.

* 19 czerwca 2019 r. odbylo si¢ zakoncze-
nie roku szkolnego w gminie. Poinfor-
mowal, ze w wspolnie z panig Dyrek-
tor ZEAS uczestniczyl w uroczystosci
w SP w Piwnicznej-Zdroju, Przewodni-
czacy Rady w Lomnicy Zdroju.

* 26 czerwca 2019 r. miato miejsce pod-
pisanie listu intencyjnego z gminami
osciennymi w sprawie Eurovelo.

o 25 czerwca 2019 r. wspdlnie ze swo-
im Zastgpca uczestniczyl w podpi-
saniu umowy na zakup akcji wigk-
szo$ciowych w firmie w MASSPOL
w Zubrzyku. Poinformowat, Ze jest to
kolejna wigksza inwestycja w gminie,
powstang nowe miejsca pracy.

e 26 czerwca 2019 r. odbyl si¢ kolejny
etap objazdu drég w Lomnicy Zdroju.

Dariusz Re$ko —zastepca Burmistrza

Moéwit, ze zadania: boisko w Lomnicy
i ,,Matopolskic Remizy” beda realizowa-
ne, jesli Rada dzisiaj podejmie uchwate
w sprawie zmian w budzecie. W sprawie
spotkania w dniu 19 czerwca poinformo-
wal, ze trwaja prace koncowe nad studium
kierunkéw i uwarunkowan zagospodaro-
wania przestrzennego, jak wiadomo byty
tam sprawy sadowe, ktére trwaly dosé¢
dhugo i przesunely te prace. Wkrotce odbe-
dzie si¢ spotkanie z firma ktoéra opracowu-
je studium tak, aby jego ostateczna wersja
zostala przekazana do RDOS w celu pro-
by obrony stanowiska gminy i mieszkan-
cow oczekujgcych na ewentualne zmiany.
W temacie Nakta od ostatniej Sesji odbyto
si¢ jedno spotkanie robocze, tych narad
jest bardzo wiele ze wzgledu na nietatwa
interpretacj¢ prawa budowlanego. Wyko-
nawca deklaruje, ze w sierpniu wchodzi
w teren, a rownolegle tworzona jest doku-
mentacja na kolejne elementy.

Sprawozdanie Przewodniczacego
Rady z dzialalno$ci miedzysesyjnej
dotyczylo jego uczestnictwa w Forum

R

Przewodniczacych Rad Gmin i Powiatow
Matopolski i korespondencji jaka wpty-
neta do biura Rady:

* Wniosek Zarzadu Stowarzyszenia
»Nasz Dom” z dnia 30 maja w sprawie
nadania tytutu ,,Honorowego Obywa-
tela Piwnicznej” Barbarze i Jerzemu
Paluchom. Wniosek zostal przekazany
do Komisji Spoteczne;j.

*  Whniosek Towarzystwa Rozwoju Piw-
nicznej z dnia 29 maja w sprawie
nadania hali widowiskowo-sportowe;j
im. Prof. Zygmunta Bielczyka. Wnio-
sek zostal przekazany do Komisji
Spotecznej. Powiedzial, ze Komisja
rozpatrzyta oba wnioski i zwrécila si¢
0 opracowanie regulaminu przyzna-
wania tych tytutow.

* Pismo Burmistrza Piwnicznej-Zdroju
z dnia 7 czerwca w sprawie odpowie-
dzi na pismo dotyczace zwigkszenia
planow finansowych jednostek o$wia-
towych na 2019 rok.

* Pismo Regionalnej Izby Obrachunko-
wej z dnia 24 czerwca w sprawie opinii
o wniosku Komisji Rewizyjnej w spra-
wie absolutorium dla Burmistrza.

Wypowiedz Mariana Dobosza — rad-

nego Powiatu Nowosadeckiego

» Zgodnie z ustaleniami, wraz ze Starosta
Markiem Kwiatkowskim dokonalismy
przegladu drog powiatowych na terenie
Piwnicznej-Zdroju, obecny byt rowniez
dyrektor PZD Andrzej Czerwinski oraz
burmistrz Dariusz Choruzyk. Odwie-
dzono Wierchomlg, L.omnicg i Kosarzy-
ska. W Lomnicy w korytach potokow
jest bardzo duzo krzewow i matych
drzew, co utrudnia przeptyw wody.
Nalezy zwroci¢ si¢ do Wod Polskich
o interwencj¢ w tej sprawie, poniewaz
zagraza to rOwniez mostom.

* 10 kwietnia Zarzad Powiatu podjat de-
cyzj¢ o przyznaniu srodkow w kwocie
442 tys. zk na dokumentacj¢ projektowa



przebudowy i rozbudowy drdg na czte-
ry zadania na terenie powiatu w tym
drogi powiatowej w Wierchomli Wiel-
kiej. Bedzie to przebudowa jezdni, bu-
dowa chodnika, oznakowanie oraz roz-
bioérka i budowa nowego mostu.

e W kwestii przydziatu dotacji dla jed-
nostek OSP na 100 jednostek znajduja-
cych si¢ w Powiecie Nowosadeckim 41
ztozyto wnioski, na ten cel przeznaczo-
ne zostalo 150 tys. zt i dwie jednostki
z terenu MiG Piwnicznej-Zdroju otrzy-
maty to dofinansowanie, sa to OSP
w Wierchomli oraz OSP w Glebokiem.

e W ramach obchodéw Gminnego
Dnia Strazaka miatem zaszczyt repre-
zentowa¢ Starost¢ Nowosadeckiego
1 uczestniczy¢ we wreczeniu Zlotych
i Srebrnych Jabtek Sadeckich za zastu-
gi dla Ziemi Sadeckiej. Wyrdznienia
otrzymato 9 druhow.

PO PRZERWIE

* Przedstawiona zostala informacja na
temat przygotowania Miasta i Gminy
Piwniczna-Zdro6j do sezonu letniego.

* Przed podjeciem chwaly w sprawie
udzielenia Burmistrzowi Piwnicznej-
-Zdroju wotum zaufania radni odbyli
debate nad raportem o stanie Gminy
Piwniczna-Zdroj w 2018 roku.
Radny Mariusz Lis po dluzszym

krytycznym wywodzie wnioskowal za

nieudzieleniem Burmistrzowi wotum
zaufania, argumentujgc to marnotrawie-
niem $rodkéw poglebiajace zty stan fi-
nansowy gminy.

Radna J. Deryng wdata si¢ z nim w po-
lemike. Glos w dyskusji na temat raportu
zabrat rowniez radny J. Toczek.

Po dyskusji nastapilo PODJECIE

UCHWAL

e UCHWALE NR X1/73/2019 w sprawie
udzielenia Burmistrzowi Piwnicznej-
-Zdroju wotum zaufania — przyjeto,
8 —1za, 3 — przeciw, 1 — wstrzymujacy sie

Po zapoznaniu si¢ z opiniami: Regionalnej

Izby Obrachunkowej, Komisji Rewizyjnej

Komisji Finansow i Gospodarki, I Komisji

Spotecznej podjeto:

« UCHWALE NR X1/74/2019 w spra-
wie zatwierdzenia sprawozdan fi-
nansowych oraz sprawozdania z wy-
konania budzetu Miasta i Gminy
Piwniczna-Zdrdj za rok2018.— przy-
jeto, 10 — za, 2 — wstrzymujace si¢
(protokél z imiennego glosowania
stanowi zalacznik do niniejszego
protokotu)

+ CHWALE NR X1/75/2019 w sprawie
absolutorium z tytulu wykonania
budzetu Miasta i Gminy Piwniczna-
-Zdréj za rok 2018 — przyjeto, 11 —
za, 1 — wstrzymujacy sie

e  Burmistrz Dariusz Choruzyk po-
dzigkowat absoluto-
rium i zaufanie wyrazajac nadziej¢ na
wspolprace.

e UCHWALE NR XI/76/2019 w spra-
wie zmiany w budzecie i zmiany
uchwaly budzetowej Miasta i Gminy
Piwnczna-Zdrdéj na rok 2019 przyje-
to jednoglos$nie.

e UCHWALE NR X1/77/2019 w spra-
wie zmiany Wieloletniej Prognozy
Finansowej Miasta i Gminy Piwnicz-
na-Zdréj, przyjeto jednoglosnie.

e UCHWALE NR XI/78/2019 w spra-
wie zmiany uchwaly — stawki oplat
za parkowanie pojazdéw samocho-
dowych przyjeto jednoglosnie.

e UCHWALE NR X1/79/2019 w spra-
wie ustalenia sieci publicznych
przedszkoli, publicznych oddzialow
przedszkolnych w szkolach podsta-
wowych oraz publicznych innych
form wychowania przedszkolnego
prowadzonych przez Miasto i Gmi-
n¢ Piwniczna-Zdrdj i inne organy
od dnia 1 wrze$nia 2019 r. przyjeto
jednoglosnie.

Przyjecie tej uchwaly poprzedzila
rozmowa radnej Justyny Deryng z Ur-
szula Sikorska — p.o. dyrektor ZEAS, kto-
ra powiedziata, ze planowane jest spotkanie
z rodzicami w celu poznania ich zdania
m.in. na temat rekrutacji, ktora byta prowa-
dzona zgodnie z harmonogramem w stycz-
niu, lutym i marcu, zostala zakonczona
i dzieci chodzace do zerowki na Wikarow-
ce zglaszaly wniosek przyjecia do Przed-
szkola nr 1. Jesli bedzie taka koniecznosc
i beda chetni, zapewniona bedzie opieka
do godziny 16, ale dzieci nie beda musiaty
przechodzi¢ do innego budynku, tylko beda
w szkole. Chodzi gtéwnie o polepszenie
warunkow dzieci, ktore sg na Wikarowce.

Kazimierz Skoczen — nowy radca
prawny UM zwrocit uwagg, ze w opracowa-
niu sg nowe zmiany ktore w przysztosci maja
ten problem diametralnie rozwigza¢, ponie-
waz glosow jest wiele i trzeba si¢ spodziewac,
ze jeszcze w tym roku bedzie projekt zmian
w zakresie ustaw o$wiatowych. Rekrutacja,
ktora przeprowadzono bgdzie wazna.

UCHWALE NR X1/80/2019 w spra-
wie ustalenia planu sieci publicznych
szkél podstawowych prowadzonych

DoiTihnde S

za udzielone

przez Miasto i Gmin¢ Piwniczna-Zdroj,
a takze granice obwodow publicznych
szkét podstawowych prowadzonych
przez Miasto i Gmine¢ Piwniczna-Zdréj
i inne organy od dnia 1 wrze$nia 2019 r.
przyjeto jednoglosnie.

UCHWALE NR X1/81/2019 w spra-
wie powolania Zespolu opiniujacego
kandydatéow na lawnikéw sadowych na
kadencje 2020-2023. — przyjeto, 10 —za,
1 — przeciw, 1 — wstrzymujacy si¢ (pro-
tokol z imiennego glosowania stanowi
zalgcznik do niniejszego protokotu)

Radni przyjeli ponadto jeszcze 6
uchwal.

Cze$¢ koncowa XI sesji Rady wypel-
nily Interpelacje, wolne wniosku, zapy-
tania, opinie. Burmistrz Dariusz Cho-
ruzyk odpowiadat tylko na wazniejsze
pytania. M.in. ze powstaje owa strona in-
ternetowa czytelniejsza posiadajaca nowe
zaktadki, ktérych do tej pory nie bylo np.
Inwestycje Piwnicznej, aby w kazdej chwi-
li mieszkaniec, czy turysta mogt zasiegnac
jak najwiecej informacji. Przypomniat, ze
caly czas opiera si¢ na budzecie opracowa-
nym przez poprzednikow i tak bedzie do
31 grudnia 2019 1.

Dzigki transmisji z obrad Rady miesz-
kancy widza te obrady. Poprosit, aby prze-
sta¢ budowa¢ opozycje, ale zaczaé wspot-
pracowac. To dziwne, ze na drugi dzien po
wyborze Burmistrza zaczyna si¢ budowaé
opozycje, zbiera¢ podpisy. Tego nie ma
w gminach o$ciennych. Najwyzszy czas
zaczagé pracowac na rzecz naszej gminy.
Sprawyzglaszane do urzgdu (takze poza
sesja), beda realizowane w miar¢ mozli-
wosci. Narazie nie mozna mowi¢ o duzym
przedszkolu, robione bedzie male, ma ja-
kie gming stac.

Podczas sesji glos zabierali Rad-
ni: Mariusz Lis, Justyna Deryng, Jan
Toczek, Lukasz Maslanka, Bronistaw
Rusiniak, Maria Adamuszek, Kazimie-
ra Sikorska, Piotr Maslanka dyrektor
MGOK, Stanistawa Szkaradek — prze-
wodniczaca Zarzadu Osiedla Zdrojowe
Stawomir Wojtowicz — przewodniczacy
Zarzadu Osiedla Majerz oraz miesz-
kanki Piwnicznej-Zdroju: Lucyna L.,
Marzena D.

Adam Musialski zakonczyt obrady in-
formacja, ze w lipcu i sierpniu nie planuje
Sesji Rady Migjskiej.

Protokotowata
Magdalena Nie¢



Szanowni
mieszkancy!

Odnoszac si¢ do informacji, ktéra po-
jawita sie na ostatniej Sesji Rady Miej-
skiej w Piwnicznej-Zdroju informuje, ze
w tutejszym Urzedzie nie bylo regulacji
ptac. Pracownicy Urzedu Miejskiego nie
dostali podwyzek.

Ponadto informuj¢ ,ze majac na
uwadze trudng sytuacje finansowa Gmi-
ny mimo, iz zatrudnienie w Urzedzie

(4

Kicarz ,stoi”... na dobre?

O stacji narciarskiej na Kicarzu mowi
si¢ od lat. Juz za burmistrza Czopa w gro-
nie radnych i mieszkancow snuto plany
uruchomienia w Piwnicznej takiego obiek-
tu. Stowacka firma TATRA-POMA (obec-
nie Tatra-Lift) miata dostarczy¢ kom-
pletny wyciag narciarski — napowietrzng
krzesetkowa kolej linowa. Niestety, nic
z tego nie wyszto. W kolejnych latach
pojawiali si¢ inwestorzy, ktorzy jednak
ze wzgledu na roézne okoliczno$ci pozby-
wali si¢ udziatow, (jak pierwsza spotka

zmniejszylo si¢ o dwie osoby nie zostato
ono uzupetnione.

Ma to na celu zmniejszenie kosztow
administracyjnych, a zaoszczedzone
srodki finansowe beda przeznaczone na
inne pilne zadania w Gminie, jak cho-
ciazby remont pomieszczen przedszkola
w Kosarzyskach.

Ponadto czynione sa dalsze dziatania
aby zmniejsza¢ koszty zwigzane z funk-
cjonowaniem zarowno Urzedu jak i in-
nych Jednostek Budzetowych. W tym celu
w najblizszym czasie do budynku Urzedu
zostanie przeniesione biuro ZEASU.

Dalsze dzialania zwigzane z obnize-
niem kosztow administracyjnych beda
podejmowane, o czym bede na biezaco
informowac szanownych mieszkancow.

Pozdrawiam serdecznie.

Dariusz Choruzyk
— burmistrz

Rynek w kopertach

Mnostwo krytyki wylato si¢ na burmistrza D. Choruzyka
po tym, jak na piwniczanskim Rynku pojawito si¢ oznakowanie
poziome jezdni i miejsc postojowych.

- Co wam przeszkadza, Ze wreszcie uporzqgdkowano rynek?
Czy to rzeczywiscie tak zle? Drogowka powinna byla to zrobié¢
juz lata temu! To jest w koncu pas drogowy a nie tor wyscigowy,

Gasiorowski-Charzewski). W roku 2019
wiosng znow ubyl jeden z wiascicieli.
Niestety, ,,Stacja Narciarska Kicarz” ope-
ruje na projekcie z 2006 r. Tak starych
projektow Unia nie finansuje. Nadzor bu-
dowlany nakazal zaktualizowanie calego
projektu, jednak wilascicielom udato sie¢
przekonaé Starostwo Powiatowe w No-
wym Saczu, by wylaczy¢ z tej caloSci
projekt wyciagu. Czy ,Kicarz” ruszy?
Tego dowiemy si¢ wkrotce. Do konca
roku raptem par¢ miesiecy.

Jesli pojawia si¢ jakie$s nowe informa-
cje, bedziemy na famach gazety powracaé

do tego tematu.
Red

Jjak niektorym sie wydaje, to nie trakt spacerowy, ale jezdnia!
Czepiacie sig¢ wszystkiego, wezcie si¢ wreszcie do wlasnej roboty,
bo sami nie wiecie, co za gltupoty wypisujecie! —to jeden z niewie-
lu pozytywnych wpiso6w na portalu piwniczna.info.

Na Rynku znajduje si¢ przystanek autobusowy, duzy ptatny
parking, postoj takséwek, a jeszcze miejsca postojowe (gltéwnie
dla urzgdnikow) przed budynkiem Urz¢du Miasta i Gminy. Wie-
lokrotnie dochodzito do blokowania wjazdu i wyjazdu i do jazdy
pod prad kierowcoéw spoza Piwnicznej. Tlok i zamieszanie wzma-
gato si¢ w niedziele, po Mszach $w. i w weekendy po réznych
imprezach.

Na niebiesko wymalowano miejsca parkingowe dla niepelno-
sprawnych na Rynku i przed Osrodkiem Zdrowia (a bywa przed
nim tloczno, ze wzglgdu na sgsiedztwo placu targowego), gdzie
oznaczono kilka kopert do parkowania samochodéw pracujacego
w przychodni personelu medycznego.

Miejsca parkingowe dla niepetnosprawnych muszg by¢ wy-
raznie oznaczone. Taki jest wymdg przepisow drogowych Unii
Europejskiej. I ten wymog Piwniczna spetnita.

red
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3, 5 biliona drzew...

Kryzys klimatyczny na Ziemi narasta. Mlode i stare drzewa sg naszymi
wielkimi sprzymierzencami. Neutralizujg skutki coraz czgsciej spotykanych
ekstremalnych zjawisk pogodowych, takich jak dlugotrwale fale upatéw czy
gwaltowne intensywne opady. Wieckowe drzewa pochtaniaja zanieczyszczenia
powietrza, thumia halas, stanowia tez warunek dla egzystencji wielu gatunkow
ptakéw 1 bezkr¢gowcow. Pozbawione starych drzew miasta zamieniaja si¢
w betonowe pustynie.

Naukowcy, na podstawie zdje¢
satelitarnych, policzyli drzewa w 400
tys. miejsc na $wiecie. Z tych obli-
czen wynika, ze na §wiecie jest nieco
ponad 3 biliony drzew. W przyblize-
niu daje to okoto 420 drzew na kaz-
dego mieszkanca ziemi. Niestety ta
liczba wciaz si¢ zmniejsza. Co roku
wyrasta 5 miliardow nowych drzew,
ale jednocze$nie umiera 15 miliar-
doéw. Ludzkos¢ wycieta — fachowo
nazywa si¢ to deforestacjg — 50 proc.
lasow naturalnych Ziemi. Najwie-
cej w Amazonii, w Afryce centralnej
i w potudniowo-wschodniej Azji.
Dzisiaj co minut¢ powierzchnia la-
sow $swiatowych kurczy si¢ o obszar
36 boisk pitkarskich. Co minutg. A to

¥ oznacza, ze lasy znikaja z powierzch-
ni Ziemi z predkoscia ponad 13 min hektarow na rok (to dane sprzed kilku lat,
wigc pewnie dzisiaj ten obszar jest jeszcze wigkszy). Naukowcy szacujg, ze od
poczatku istnienia cywilizacji liczba drzew spadta o 46%. Drzewa najgesciej
rosng w rejonach subarktycznych, ale to tylko Y4 wszystkich drzew, podczas gdy
43% drzew ro$nie w obszarach tropikalnych.

Dane Banku Swiatowego informuja, ktore panstwa sa w czoléwce jesli cho-
dzi o lesistos¢ swoich terytoriow. Na pierwszym miejscu jest Rosja. Powierzch-
nia laséw w Rosji wynosi 8,15 miliona kilometrow kwadratowych, czyli zaj-
muje 49,8% terenu kraju. Na drugim miejscu jest Brazylia, mimo iz obszar za-
lesionych terenow wcigz maleje. W 2015 roku byto tam 4,9 mln km? lasow, co
oznacza spadek o 10% w stosunku do roku 1990. Trzecie miejsce w §wiatowym
rankingu przypadto Kanadzie z 3,47 mln km? (38% powierzchni). W naszym
kraju jest ponad 94 tys. km? terenow lesnych (grunty lesne + lasy). Lesistos¢
w Polsce to 29,4%.

Szybciej wycinamy lasy niz je sadzimy. Niestety.

Red - opr: na podst. Piotr Stanistawski —

CRAZY NAUKA
www.green-projects.PL

Apokalipsa w Amazonii

W przeciggu roku w Amazonii zniknelo POE MILIARDA drzew. W tej
chwili obroncy Amazonii w brazylijskim Kongresie probujg zapewnic puszczy
ochrone, a rdzenna ludnos¢ prosi o glos opinii publicznej z calego swiata.

Portal AVAAZ.org wystosowal apel:

Jako obywatelki i obywatele calego §wiata z przerazeniem patrzymy na to,
jak w ostatnich miesigcach przyspieszyta destrukcja lasow deszczowych Ama-
zonii. Od Amazonii zalezy los catej ludzkosci. Dlatego apelujemy: uczyncie
wszystko, co w Waszej mocy, by ocali¢ Puszcze¢ Amazonska. Oczekujemy
wprowadzenia nowych przepisow, ktore ochronia lasy nalezace do panstwa bra-
zylijskiego i zapobiegna nielegalnej wycince drzew. Apelujemy takze o stanow-
czy sprzeciw na arenie mi¢dzynarodowej wobec dalszej destrukcji Amazonii.
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Za posrednictwem gazety Samorzadu
Lokalnego ,ZNAD POPRADU” uczestnicy
kolonii letnich z Grotnik, Pabianic i Po-
rszewic sktadajq serdeczne podzieko-
wania dla:

Biura Podrézy Galaktyka Travel i Os$rodka
Wypoczynkowego ,,Nad Potokiem” w Lomni-
cy-Zdroju za organizacj¢ najlepszych kolonii
w jakich przyszto nam uczestniczy¢.

Pana Burmistrza Piwnicznej-Zdr6j Dariusza
Choruzyka.

Wszystkich pracownikow Urzedu Miasta
i Gminy Piwnicznej-Zdr6j za ciepte ugosz-
czenie nas w swojej gminie, okazane zain-
teresowanie i moc przygotowanych dla nas
niespodzianek.

Zespotu ,,Dolina Popradu” — za umilenie nam
czasu pigknym graniem i $piewaniem oraz
prelekcje o kulturze Beskidu Sadeckiego.
Pana Adama Wne¢ka za pomoc w zorganizo-
waniu biwaku le§nego na terenie rekreacyjnym
przy nadlesnictwie Piwniczna-Zdro;j.

Zespohu Parkow Krajobrazowych za wspania-
le warsztaty na temat flory i fauny Beskidu
Sadeckiego.

Pana Sebastiana Korala, Pani Teresy Garguli,
Pani Danuty Koral, Pani Bozeny Pancerz, Pana
Andrzeja Wasyla oraz Pani Malgosi z sekreta-
riatu Urzedu Miasta za okazane serce i pomoc.

Wychowankowie
Placéwek
Opiekunczo-
Wychowawczych

& " DZIEKUJEMY :)




Listy do redakgji. ..

Szanowna Redakgjo!

Juz drugi raz z rzedu szum Baltyku zamieniamy latem na szum beskidzkich lasow
w Piwnicznej. Chodzimy z dzie¢mi gorskimi szlakami. Po to tu przyjechalismy z Gdy-
ni. Gastronomia w porzadku i kwatery niedrogie, ale... wasz Samorzad musi zadbaé
o trasy turystyczne. W drugim dniu pobytu udali$my si¢ na gor¢ Wegielnik. W stosunku
do roku ubiegtego sa tam duze zniszczenia, dokonane przez warunki atmosferyczne.
Drewniane elementy do ¢wiczen sprawnosciowych zbutwiaty, sterczg z nich gwozdzie.
Barierki ochronne sg zdekompletowane i niebezpieczne zej$cie na platforme widokowa
na skale. Prosimy Wtadze miasta o dziatania naprawcze przed sezonem letnim w roku
2020, bo teraz chyba nic si¢ nie da zrobié. A chcemy tu wracac.
S. W. Zdebscy — Gdynia
PS. Zmobilizowana listem do Redakcji udatam si¢ na Wegielnik i wykonatam do-
kumentacje fotograficzng miejsc opisanych przez letnikéw. Nie przesadzili z opisem.
Sq zniszczenia. B.P.

Najlepsze lody sq we FLORENCJI...?

Plebiscyt Dobre Bo Zdrowe, ktory oglosita telewizja MTV24.TV przy wspolpra-
cy z firma zdrowepudelkowe.pl zakonczony. Wiemy, gdzie mozna kupi¢ latem 2019
roku najlepsze lody. Wérdd laureatow jest Lodziarnia-Kawiarnia ,,FLORENCJA”
z Piwnicznej-Zdroju.

Statuetka zostata wregczona na r¢ce Piotra, wlasciciela ,,Florencji” z uzasadnieniem,
dlaczego ten, a nie inny smak lodéw byt najlepszy, niepowtarzalny. Jednak $miato moz-
na powiedzie¢, ze kazdy proponowany przez firm¢ smak lodow jest na najwyzszym
poziomie.

Relacja z wregczenia statuetki znajduje si¢ na antenie telewizji MTV24.TV (www.
mtv24.tv)

Ci, ktorzy jeszcze nie wiedza jak smakuja LODY FLORENCIJA, moga si¢ o tym
przekona¢ odwiedzajac:

* Piwniczng Zdro6j (Lodziarnia-Kawiarnia ,,Florencja” (w Rynku)

* Krynicg Zdrgj (na Deptaku)

* Szczawnicg (obok parkingu przy Szczawnica Przystan)

* Stary Sacz (Kapielisko Stary Sacz Stawy)

oraz w kilkunastu prestizowych kawiarniach i restauracjach Polski Poludniowe;.

na podst.: MTV24.TV (2019)
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FRASZKI

Jan lzydor Sztaudynger

k%

Niezapominajka to taka roslina,
co z byle motylem si¢ nie zapomina

Jerzy Paluch

k%

Na renciste emeryta

spadnag wkroétce cigzkie baty.
Masto, cukier, sol i chleb
bedzie brat na raty?

k%

Stuzba zdrowia bardzo chora -
I kt6z znajdzie jej doktora?

O postach
Odebra¢ wszystkim - jej, jemu i tobie,
ale nam ani grosza - orzekli postowie.

Adam Decowski

Hojny

Czasem sam nie wie
jak to si¢ staje,

ze mniej zarabia
nizli wydaje.

Szansa

I kamien szanse ma
Odbic¢ si¢ od dna.

Rzecz ludzka

Czasem i pani
Moze by¢ ,,na bani”.

Niezadowolona
Nie moze pozby¢ si¢ zalu i ztosci,
ze wyszta za maz jedynie z mitosci.



Co sie u nas dziato?

Podsumowanie pracy Szkoty Podstawowej Nr 1 w Piwnicznej - Zdroju

Przewaznie refleksje o tym, co udalo si¢ zrobi¢, snujemy na
przelomie grudnia i stycznia, pragnac podsumowaé¢ mijajacy
rok. Robimy bilans zyskow i start, Zeby wyciagnaé wnioski na
przysztosé. Czas podsumowan w szkole przypada na miesiac
czerwiec. Za posrednictwem gazety pragniemy poinformowa¢é
o podjetych dzialaniach w ciagu minionego czasu.

Nauczyciele Szkoty Podstawowej Nr 1 w Piwnicznej-Zdro-
ju pojeli si¢ z wlasnej inicjatywy realizacji nastgpujacych zajec.
Mtodsi uczniowie doskonalili technike czytania, otrzymywali po-
moc w nauce. Rozwijali swoje zainteresowania na zajeciach ta-
necznych. Uczyli si¢ takze gry na flecie. Starsi mogli uczestniczy¢
w zajeciach kot matematycznych, historycznych, jezyka angiel-
skiego, przyrodniczych. Zainteresowani aktorstwem uczestniczyli
w spotkaniach kota teatralnego. Korzystali z zaje¢ wyréwnaw-
czych lub przygotowujacych do egzaminow z jezyka polskiego,
matematyki, jezyka angielskiego. Nauczyciele udzieli wsparcia
uczniom startujgcym w konkursach przygotowywanych przez Ku-
ratorium Os$wiaty, organizujac dodatkowe spotkania, na ktorych
omawiali trudne zagadnienia. Chetni mieli mozliwos¢é wzigcia
udzialu w akcji ,,Cata Polska czyta dzieciom”, akcji ,,Wschod” .
Niektorzy umieli polaczy¢ tez zamitlowanie do muzyki z rozwo-
jem duchowym i nalezeli do scholi dziecigcej ,,Swicta Zatoga” lub
Dziewczecej Stuzby Maryjnej. W trosce o rozwdj fizyczny chetni
uczestniczyli w zajgciach sportowych — pitki siatkowej dla klas I —
I oraz kl. IV — VIII 1 IIT g. W szkole dziatato takze Koto Caritas
i Bractwo Zywego Rozanca.

W ciagu roku szkolnego uczniowie naszej szkoty brali udziat
w wielu wydarzeniach. Uczestniczyli w: Festiwalu Biegow
w Krynicy, X Rajdzie Szlakiem Kurierow przez ,,Zielone Grani-
ce”, Europejskim Tygodniu Sportu, warsztatach z doradztwa za-
wodowego klas VIII i Il gimnazjum, spotkaniu z podréznikiem,
projekcie ,,Czyste powietrze czysta sprawa”, spotkaniu profilak-
tycznym z muzykiem ARKADIO, wyjezdzie do Sadu Rejonowego
w Muszynie klas VIII i III gimnazjum oraz w szkoleniu ,,Odpowie-
dzialno$¢ karna nieletnich”, obchodach 100-lecia odzyskania przez
Polske niepodleglosci, projekceji filmu 3 D ,,Zaczarowana rafa”,
wyjazdach na narty w ramach umowy ,,Scool-carnet”, szkoleniu
z zakresu pierwszej pomocy, sprzataniu Swiata, Migdzynarodowym
Turnieju w Pitce Siatkowej Dziewczat, turnieju o puchar Burmistrza
Miasta, wystawie ,,Eksperymentuj” z Centrum Nauki Kopernik,
glosowaniu do Parlamentu Europejskiego w ramach wspotdziata-
nia z Centrum Edukacji Obywatelskiej, spektaklach ,,Tajemnice
iluzji”, ,,Nowe szaty krola”, ,,Zwiazki frazeologiczne”, memoriale
biegowym z Janem Pawlem II. Organizowali III Olimpiade Przed-
szkolakéw. Harcerze przygotowali Hufcowy Zlot Stulecia ,,Zeby
Polska byta Polska”. Jako wolontariusze wspierali imprezg sporto-
wa Runmagedon. W szkole obejrze¢ mozna byto wystawy fotogra-
ficzne ,,Kobieta w tytule”, ,,Kobiety z dynastii Piastow”, ,,Wybit-
ni poeci”. W ramach projektu KINO SZKOLA chetni wybrali si¢
6 razy do kina Sokot obejrze¢ seanse, podczas ktérych prezentowa-
no filmy o tematyce profilaktyczno-wychowawczej. Mito$nicy fil-
moéw brali udzial w Nocy Filmowej i dwoch seansach pt. ,,Lektury
w kadrze”. Oczywiscie uczestniczyli takze w akademiach z okazji
odzyskania przez Polske niepodlegtosci oraz 3 Maja, ogladali wy-
step z okazji Dnia Edukacji Narodowej oraz jasetka.

T o

Najmtodsi spotykali si¢ za zbidrkach zuchow, harcerze dziata-
li w druzynie Zar, a wszyscy uczestniczyli w licznych imprezach
hufcowych. Fascynujacy sie literatura nalezeli do Dyskusyjnego
Klubu Ksigzki. Pasja wielu sa wedrowki, wiec ci mogli korzy-
sta¢ z wycieczek organizowanych przez Szkolny Klub Gorski
KICARZ. Altruisci zrzeszali si¢ w Szkolnym Kole CARITAS.
Obdarzeni talentem muzycznym prezentowali swoje umiejgtnosci
podczas wystepow Orkiestry Detej OSP.

Szkota Podstawowa w Piwnicznej-Zdroju zatroszczyta si¢ tak-
ze o to, by jej uczniowie mogli pozna¢ Polske i §wiat nie tylko
z ksiazek, ale takze dzigki podrézom. Odbyly si¢ dwie wycieczki
zagraniczne: do Budapesztu i do Wtoch. Na kilka dni uczniowie
wyjechali do Warszawy, Zakopanego, Bochni, nad Morze Battyc-
kie, w Gory Swietokrzyskie oraz w Bieszczady. O$wiecim, La-
giewniki, Muszyna, Stroze, Krynica, Stary Sacz — tam uczniowie
udawali si¢ na jednodniowe wycieczki. Poza tym z okazji mikota-
jek czesto klasy organizowaty wyjazdy do kina.

Réznorodnosé dziatan owocowata tym, iz uczniowie chetnie
brali udzial w konkursach przygotowywanych przez nauczycie-
li. Oferta dla najmtodszy to konkursy: ortograficzny, plastyczny
Swieta wielkanocne”, matematyczny, wiedzy pt. ,,Znam wier-
sze Michata Rusinka” oraz ,Znam wiersze Jana Brzechwy”,
recytatorski, ,,Zimowe zagadki”, ,,Zagadki o wio$nie”, ,Na
najpickniejsza Panig Jesien”, ,,Konkurs talentow”. Starsi mogli
uczestniczy¢ w konkursach: 0zdob swiatecznych, z okazji Dnia
Biblioteki Szkolnej, historycznych: ,,Kobiety z dynastii Piastow”
i ,,0jcowie Niepodlegtosci”, religijnym ,,Wielkanoc w tradycji
naszych przodkéw”, informatycznych: ,,Animacja komputerowa
w programie Pivot Animator” i ,,Grafika komputerowa — karta
$wiateczna”, recytatorskim, ortograficznym, plastyczno-literac-
kim ,,Najpiekniejsza kartka §wiateczna”, polonistycznym z oka-
zji Dnia Je¢zyka Ojczystego, czytelniczym, jezyka angielskiego,
Przez caly rok trwat konkurs ,,Klasa na 6” organizowany przez
Samorzad Uczniowski.

Zaprosilismy takze szkoly z gminy do wzigcia udziatu w przy-
gotowanych przez nauczycieli konkursach. Sprawdzali si¢ oni
podczas: gry terenowej Basniobdr, igraszek na lodzie, konkursu
matematycznego Plusik, konkursu poetyckiego i czytelniczego.

Uczniowie zaj¢li I miejsca w Ogolnopolskim Konkursie Tan-
ca Nowoczesnego, Mistrzostwach Polski w karate, Mistrzostwach
Polski Zuchéw i Harcerzy w narciarstwie alpejskim. W powiecie
zastyneli podczas Zawodow Wspinaczkowych, Festiwalu Piosen-
ki Harcerskiej, Piosenki Anglojezycznej, zdobywajac pierwsze
miejsca. Uczniowie naszej szkoly odniesli sukcesy w wielu gmin-
nych konkursach.

Liczna grupa zglosita si¢ takze do konkurséw organizowa-
nych przez Matopolskie Kuratorium Oswiaty. W etapach szkol-
nych wzigto udziat 125 ucznidéw. Do etapu rejonowego zakwali-
fikowali sie:

z jezyka polskiego — Weronika Gucwa i Jadwiga Ortyl, z ma-
tematyki — Maria Wolanska, z jezyka angielskiego — Dawid Sciur-
ka i Wiktoria Sarzata, z geografii — Weronika Gucwa i Martyna
Tomasiak, z biologii i fizyki — Weronika Gucwa. Do etapu wo-
jewodzkiego zakwalifikowata si¢ Weronika Gucwa z jezyka pol-
skiego i geografii. Wszyscy, ktorzy podjeli trud dodatkowe;j pracy,
zashuguja na uznanie i podzickowania.

Na pewno kolejny rok bedzie obfitowat w jeszcze wig-
cej atrakcji.

Anna Stanczak-Eomnicka
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Szkoia Podstawowa nr 2 w Piwnicznej
-Zdroju juz szosty raz miala zaszczyt
gosci¢ uczniéw, nauczycieli oraz rodzi-
cow ze szkot w gminie Piwniczna-Zdro;.
Okazjg do spotkania i $wietnej zabawy
byt Gminny Konkurs Piosenki Angielskiej

,.Sing with us”. Jak mowi przystowie, ,,Ci
ktorzy chca $piewac, znajda piosenke”,
uczestnicy konkursu, znalezli ulubione
utwory i zaprezentowali je przed spolecz-
noscig naszej szkoty oraz jury w sktadzie:
pani Aleksandra Dziggiel, pani Magdalena
Rychtarczyk oraz pan Grzegorz Tokarczyk.
Wszyscy uczestnicy konkursu zaprezento-
wali bardzo wysoki poziom umiejetnosci
wokalnych, jezykowych oraz wykazali si¢
bardzo dobra znajomoscia tekstu, czego
dowodem sg az trzy pierwsze miejsca.

I miejsce (exequo): Zuzanna Lisowska
,,When we were young” Szkota Podstawo-
wa Nr 1 w Piwnicznej-Zdroju, Julia Kulig
,,When we were young” Szkota Podstawo-
wa Nr 1 w Piwnicznej-Zdroju, Marta Fie-
dor ,,Wrecking balls” Szkota Podstawowa
w Lomnicy Zdroju.

II miejsce (exequo): Oliwia Miechurska”
My heart will go on” Szkota Podstawowa
Nr 2 w Piwnicznej-Zdroju, Kosarzyskach,
Ewelina Wielocha , Titanium,” Szkota

Podstawowa Nr 2 w Piwnicznej-Zdroju,
Kosarzyskach.

III miejsce (exequo): Aleksandra
Lichon ,,Stone cold” Szkota Podstawowa
Nr 2 w Piwnicznej-Zdroju, Kosarzyskach,
Joanna Gardon ,,Colours of the wind”
Szkota Podstawowa Nr 2 w Piwnicznej-
-Zdroju, Kosarzyskach.
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Malwy

piewac po angielsku - nie kazdy moze...

Wszyscy uczestnicy konkursu otrzy-
mali pamigtkowe nagrody, a laureaci cenne
nagrody ufundowane przez dyrektora szko-
ty Mariana Dobosza. Bardzo dzigkujemy.

Tym, ktérzy wystartowali w konkursie
dzickujemy i zapraszamy juz za rok, na
siodma edycje konkursu.

Fot. Archiwum szkoly

Czemuz nie jestem jak ta malwa,

ro$nie w szczelinie, zyje bez wody,

strzela do nieba w kwietnych salwach

pyszna i skromna — samosiejnej urody.

Mnie trzeba ciepta, przyjaznych oczu

i gwiazd na niebie na dobranoc...

Jej — malwie — pszczota w zwiewnym warkoczu.

W zadyszce zycia, daj mi o malwo,
przy twym kielichu przystanaé.

Krystyna Kulej




Zdobywa Korone
Gor Polskich
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Strazacy OSP w Piwnicznej i Orkiestra Deta ,,Podhale”. Lata 60 XX w.

Pani Janina Wielgoszynska z Gdyni,
od 1979 r. wedruje po gorach. Przez
20 lat chodzila wylacznie po Tatrach.
28 czerwca br. zdobyla 19 Koron¢ — Ra-
dziejowa (w Kornie Gor Polskich wpisano
28 szczytdow), a dzien podzniej pojawila si¢
nad Popradem na Sobotkach, by degusto-
wac potrawy z miejscowych produktow,
przygotowane pod fachowym okiem Zbi-
gniewa Kmiecia, czy barana, ktérego piekt
na roznie p. Kluska z Kosarzysk. Pani Jani-
na odwiedzila wszystkie stoiska i miejsca
warsztatow. — Dobrze, ze tu trafitam. Mno-
stwo pozytywnych przezy¢. Bede miata co
wspominac i planowaé wedrowki gorskie
w przyszle wakacje.

/bl

Jerzy Harasymowicz

Po burzy

Juz przeszta burza

blekitem jak zmyta

Dymi las

Jjak zgoniona klacz

Burza to byto moje
szybsze pisanie
kreslenia

znaki nad domem

Teraz juz spokoj
kon wraca do konia

Poprad do Popradu

Nad gorami
ciggng sie dtugie sadze

za wypalonym gromem

Wiersz napisany przez poete
w Piwnicznej,

przekazany przez ks. J. Jezowskiego



Bruno Ferrero

Bajka o uczuciach

Dawno, dawno temu, na oceanie ist-
niata wyspa, ktora zamieszkiwaty emo-
cje, uczucia oraz ludzkie cechy — takie
jak: dobry humor, smutek, madrosc¢,
duma, a wszystkie razem lgczyta mitos¢.
Pewnego dnia mieszkancy wyspy dowie-
dzieli si¢, ze niedtugo wyspa zatonie.
Przygotowali swoje statki do wyptynie-
cia na morze, aby na zawsze opusci¢ wy-
spe. Tylko Mitos¢ postanowita poczekaé
do ostatniej chwili. Gdy pozostat jedynie
malenki skrawek Iadu — mitos$¢ poprosita
o pomoc. Pierwsze podptyneto Bogactwo
na swoim luksusowym jachcie. Milos¢
zapytata:

- Bogactwo, czy
uratowac?

- Niestety, nie. Poklad mam peten zto-
ta, srebra i innych kosztowno$ci. Nie ma
tam juz miejsca dla ciebie.

Druga podptyngta Duma w swoim
ogromnym czteromasztowcem.

- Dumo, zabierz mnie ze sobg — popro-
sita Mitos¢.

- Niestety, nie moge ci¢ wzig¢! Na
moim statku wszystko jest uporzadko-
wane, a ty mogtaby§ mi to popsu¢ ... —
odpowiedziata Duma i z duma podniosta
pigkne Zagle.

Na zbutwiatej 16dce podptynat Smutek.

- Smutku, zabierz mnie ze soba! — po-
prosita Mitos¢.

- Och, Mito$¢, ja jestem tak strasznie
smutny, ze chce pozostaé sam — odrzekt
Smutek i smutnie powiostowat w dal.

Dobry Humor przeptynat obok Mitosci
nie zauwazajac jej, bo byt tak rozbawiony,
ze nie uslyszat nawet wotania o pomoc.

Wydawato sie, ze Mito$¢ zginie na
zawsze W glgbiach oceanu... Nagle Mi-
tos¢ ustyszata:

- Chodz! Zabiore ci¢ ze soba! — powie-
dziat nieznajomy starzec.

Mito$¢ byta tak szczesliwa i wdzigczna
za uratowanie zycia, ze zapomniata zapy-
ta¢, kim jest jej wybaweca, ten tajemniczy
starzec. Zwrdcila si¢ wigc do Wiedzy.

- Powiedz mi, prosze, kto mnie
uratowat?

- To byt Czas — odpowiedziata Wiedza.

- Czas? Zdziwita si¢ Mitos¢ — dlaczego
Czas mi pomogt?

- Tylko Czas rozumie, jak waznym
uczuciem w zyciu kazdego cztowieka jest
Mitos¢ — odrzekta Wiedza.

mozesz  mnie

Sumienie mam czgyste,
bo nieuZywane.

Stanistaw Jerzy Lec

Festyn rodzinny w Kosarzyskach
to juz tradycja

Niedziela 7 lipca byta pogodna i stoneczna, a program festynu atrakcyjny na tyle, by
przyciagnac nie tylko mieszkancow Piwnicznej i Kosarzysk, ale takze dzieci i mtodziez
spedzajace wakacje w stanicy harcerskiej. Od godz. 15, oprocz zabaw i konkursow
sprawnosciowych dla dzieci i rodzicow, prezentowali si¢ kolejno na scenie: laureat-
ki gminnego konkursu piosenki angielskiej, laureat Sadeckich Talentéw akordeonista
Jakub Szwala, zespdt Beat Busters — Piwniczna Team w breakdance, zespot ,,Btanko-
wiany”, grupa kabaretowa ,,Aktywne Penelopy”, zespot regionalny ,,Nawojowa”, ze-
spot folkowy ,,Oreada”.

Na kilku stoiskach serwowano domowe ciasta, sery kozie, pierogi fomnicanskie
i placki pasterskie. Odbyla si¢ tez loteria fantowa, a na zakonczenie zagrzewat do
wspolnej zabawy DJ Rafi.

Organizatorzy: Szkota Podstawowa w Kosarzyskach i Rada Rodzicow przy szko-
le oraz Gospodarstwo Rodzinne ,,Przelecz Gromadzka”, ktoérych wsparta rada Osiedla
Kosarzyska, stan¢li na wysokosci zadania. Grunt to dobra zabawa w gronie rodziny
i przyjaciot!

red

Sponsorzy Festynu Rodzinnego
w Kosarzyskach

Sktadamy serdeczne podziekowania za ufundowanie nagréd na festyn rodzinny.
Wsparli nas:
Restauracja Sobieski, Hotel Wierchomla, Drogeria Jasmin — Beata i Maksymilian
Klimontowscy, Florencja — Piotr Sabadasz-Zywczak, Salon fryzjerski Izabell — Izabela
Porgbska, Studio urody — salon fryzjerski Ewell — Ewelina Waligéra, Commo — Mag-
dalena Rychtarczyk, Ewa Por¢bska, Bog-Mar — Maria Bogaczyk, Justyna Deryng, Jan
Toczek, Matgorzata Sokotowska, Hotel Piwniczna, Ewa Fistek-Boc¢ko, Wifinder — Ma-
ciej Kruzel, Bank Spotdzielczy w Piwnicznej Zdroju, Janusz Wojciechowski, Lody Ko-
ral, Piwniczanka Spoétdzielnia Pracy, Max fitness — Maksymilan Weglarz, Delikatesy
Centrum — Sylwia Ogorek, Ski Hotel — Sucha Dolina, Auto-mechanika — Dawid Dzie-
dzina, Gospodarstwo rodzinne — Przetecz Gromadzka, Park wodny Krakéw, Zofia Papu-
zynska, Starostwo powiatowe Nowy Sacz, oraz: przewodniczacy Osiedla Kosarzyska
— Piotr Sciegienny, Rada Rodzicoéw i Rodzice ze Szkoty Podstawowej w Kosarzyskach,
dyrektor szkoty — Marian Dobosz, nauczyciele oraz pracownicy szkoty.

Organizatorzy festynu

12 Tod T







; N --r-;:'“ _
K. l't“\\‘

\.." "
"'? ‘







> S ) g eyl
' P .
- *. .

~""¥fot.: B'Paluchowa

.y



Sobotki Nadpopradzkie - inspirowane tradycja

NIEZWYKLY CZAS

Tegoroczne sobotki nadpopradzkie od-
byly si¢ 29 czerwca 2019. Program imprezy
rozrést si¢ w stosunku do lat poprzednich.
Dlaczego Stowarzyszenie Inspatium, Miej-
sko-Gminny O$rodek Kultury oraz Urzad
Miasta postanowili rozbudowa¢ impreze?
Noc $wictojanska — wigilia narodzin §w.
Jana Chrzciciela — fascynowata cate poko-
lenia Polakow. Czarowi tej niezwyklej, ta-
jemniczej nocy kiedy$ ulegali mieszkancy
wsi, mieszczanie, szlachta, a takze poeci,
malarze, muzycy. Wigilia Sw. Jana mia-
ta wielkie znaczenie jako niezwykly czas
pozwalajacy na pozbycie si¢ ztych czarow
i ich sprawcow. Sobotka byla tez ostatnig
tak hucznie obchodzong uroczystoscia
przed przerwa letnig — czasem ci¢zkiej pra-
cy. Nawiazujac do tej tradycji zdecydowa-
no si¢ na organizacj¢ sobodtek jako Wigilii
Swigtego Jana u Czarnych Goérali — Dzien
Popradu i gorskich potokow.

OD SW. JANA IDZ Z KOSA DO
SIANA

Przystowia, ktére pewnie starsi jeszcze
pamigtaja wskazuja, ze dzien wspomnie-
nia urodzin Sw. Jana Chrzciciela wyzna-
czal rozpoczgcie sianokoséw, strzyzenia
owiec, zbioru boréwek (jagdéd) oraz moz-
liwosci rozpoczecia kapieli w potokach
i rzekach. Byl tez waznym dniem dla flisa-
kow - niegdys$ znaczacej grupy zawodowej

w Piwnicznej i okolicach. Nawigzujac choé-
by do przystowia od sw. Jana idz z kosq do
siana, na kilka dni przed glownag impreza
zorganizowano sianokosy nad Popradem
w migjscu gdzie planowano imprezg.

DZIEN POPRADU I GORSKICH
POTOKOW

Rzeka Poprad — 0§ naszej doliny —
przez wieki wyznaczata rytm zycia naszej
spotecznosci. Jezeli wige Swigtowac to nad
rzeky zwlaszcza, ze $w. Jan Sw. Janowi
przypisywano moc pozwalajgca na wygna-
nie z rzek ,topielic”, ,,wodnikow” i wszel-
kiego ,,licha”. Wiele cickawych opisow
tych legend znajdziemy w ksigzce Marii
Lebdowiczowej ,,Skarby w Kicarzy”.

A JAK WYGLADALO TO
SWIETOWANIE?

Przede wszystkim postawiono na duzo
spontanicznej radosci i celebrowanie nad-
popradzkich waloréow krajobrazowo-przy-
rodniczych. Mozna byto zwiedzi¢ doling
Popradu testujgc elektroniczne rowery
KROSS, a potem odpocza¢ w strefie relak-
su Piwniczanki lub poznaé smak Gruzji po-
przez degustacje gruzinskiego wina. Uwa-
ge przyciagaty warsztaty Kulinarne ze Zbi-
gniewem Kmieciem. Trudng do oszacowa-
nia ilo$¢ wiankow wspolnie z uczestnikami
warsztatow wykonata DEKORATORNIA
badylove. Tuz przed impreza wielka rzezbe

z drewna nawigzujaca do zyjacych w Po-
pradzie ryb wykonal Dominik Kotarba.
Byta ona obiektem zainteresowan i miej-
scem zabaw dzieci. Obok swoje zajecia wi-
kliniarstwa prowadzita pracownia ZyWa.
Korzystajac z olbrzymiego do$wiadczenia
ZyWa potrafita stworzy¢ wesola piknikowa
atmosfere i przyciggnaé na warsztaty, na-
wet tych, ktorzy sami si¢ tego po sobie nie
spodziewali. Nalezy tez pochwali¢ pomy-
stowos¢ Dajany Maslanki i Moniki Florek.
Z pierwsza z Pan dzieci mogly wykonywaé
drewniane tratwy, a z drugg proste instru-
menty pasterskie. W ciggu dnia o oprawe
muzyczng dbat DJ JAROZ ktory wykazat
si¢ niezwyklg umiejetnoscia odnajdywania
si¢ w roznych stylistykach muzycznych.
Po potudniu mozna byto obejrzeé¢ wido-
wisko RZ Doliny Popradu, a wieczor za-
konczyt koncert Kapeli Hoverna. Wymie-
nilismy tylko cze$¢ atrakcji. W organizacje
wydarzenia zaangazowalo si¢ wiele 0sob
i podmiotéw m.in. Nadle$nictwo Piwnicz-
na, Spoétdzielnia Piwniczanka, Lodziarnia
Cukiernia Magdalenka, Hotel Piwniczna
oraz Popradzki Park Krajobrazowy. Pro-
jekt Wigilia Swietego Jana u czarnych gé-
rali — Dzien Popradu i gorskich potokow
realizowany byl przy wsparciu finanso-
wym Wojewodztwa Matopolskiego. Pa-
tronat honorowy nad impreza objal Marek
Kwiatkowski — Starosta Nowosadecki.
MGOK

Zbigniew Kmie¢

Gotowatem nad Popradem

Mito jest zajecha¢ do Piwnicznej pociggiem. Sunie on nie-
spiesznie doling Popradu, az stanie pod stacyjka Piwniczna-Zdro;j.
Stacyjka podobna do tych z westernu, a bardziej jeszcze z ,,Bal-
lady Wagonowej” Maryli Rodowicz i cho¢ pociag widzt nieco
wigcej niz trzech pasazerow, to wszystkim towarzyszyto uczucie,
ze jesteSmy w $wiecie z innej bajki. Przyjaznym i bardziej natural-
nym. Troszke nierzeczywistym.

Kiedy dotarliSmy z Marcinem Szulcem na miejsce Popradz-
kich Sobétek, byta 9 rano. Wszystko czekato na nadrzecznej face.
Byl mangat (kaukaski grill), Kafe pod Ksi¢zycem, byty stacje do
warsztatowego gotowania od Twojego Kucharza. Byly ziota, bo-
rowki (pisz¢ jak Krakus, bo u nas to czarne jagody) i poziomki.
Zaraz dowieziono nam masto, $mietan¢, mleko i bundz, a takze
12 kilogramowego, sprawionego jagniaka. Jeszcze tylko zakupy
warzywne i owocowe. Kawa z lodami $mietankowymi w Magda-
lence przy rynku i czekamy na warsztatowiczéw. Pierwsza grupa to
glownie samorzadowcy i inne lokalne persony. Zanim zdazyli si¢
zorientowaé gdzie sa, juz kroja warzywa, robia ciasto na nalesni-
ki, oddzielaja udzce od tuszy jagniaka. Migso na szasztyki mary-
nujemy w agrescie. Do wypelionego woda Piwniczanka bogracza

trafiajg jagnicca gtowa, gicze i grzyby. To bedzie zupa z warzywa-
mi i serwatkg. Na przykrywce od brytfanki potozonej bezposred-
nio na rozzarzonym mangale, smazg si¢ poziomki. Do tego migta
i ciasto nalesnikowe. Trudno to oderwaé od powierzchni, ale pola-
ne $mietang, miodem i syropem z sosny, z pokruszonym bundzem
i doaromatyzowane migta, smakuje tak jak powinno smakowac to
miejsce — lasem, dymem z ogniska i latem. Nie planowali$my tego
na warsztatach, ale zaczyna si¢ natychmiast otwarta degustacja dla
publiczno$ci. Mito tak sta¢ — zwlaszcza majac za plecami bateri¢
butelek gruzinskiego wina z projektu Poznaj Smak Gruzji, i patrze¢
jak mieszkancéw Piwnicznej cieszy gotowanie i czgstowanie gosci.
To prawdziwy sens kulinariow. Potem sa nerki z rusztu i zupa i dys-
kusje o stopniu wysmazenia jagnigciny. Potem watroba jagnigca
i wspaniale spotkanie z Tadeuszem Kluska, miejscowym specjalista
od pieczenia baranow. Ten facet wie, jak to robi¢, a o technikach
gotowania mozna z nim gwarzy¢ godzinami. Umawiamy si¢ na
wspolne przygotowanie flakéw jagniecych.

Lacznie mamy trzy grupy warsztatowe — w drugiej z nich
sami sporo uczymy si¢ od przedstawicielek lokalnej gastronomii.
W grupie trzeciej zmieniamy nieco program i przygotowujemy
pierogi z farszem z jajka na twardo i §wiezych jagniecych ptu-
cek. Miejscowe dzieciaki jedza tak jakby jadly najlepsze lody.

Chcialbym gotowac tak czgscie;.
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Ech, wino... wino...

Podczas tegorocznych Sobotek Nad-
popradzkich mozna bylo degustowaé
gruzinskie wina. Zapytatam o biale wy-
trawne ,,cynandali”, o ktorym $piewat Ana-
tolij, moj przyjaciel, poeta i krytyk literac-
ki z Petersburga.

- Mamy, mamy to wino! Po chwili poszu-
kiwan posrod wielu butelek, pojawia si¢ na
stoliku w % oprdzniona butelka Tsinandali.
Wypijam lampke. Wino jest pysznie wytraw-
ne. Pachnie stoncem Gruzji.

BP

Za ojczyzn¢ wina uwaza si¢ tereny
Kaukazu: Armeni¢, Gruzje, Azerbej-
dzan, zbocza Araratu, doline rzeki Araks
(uprawy winoro§li datowane sa tam na
ok. 6000 lat p.n.e.), nastepnie przewe-
drowalo ono do Turkmenii, Mezopota-
mii, Fenicji, Egiptu, Azji Mniejszej, na
Krete i Cypr oraz do Tracji i pélnocnej
Grecji (ok. 3000 lat p.n.e.), dalej — na
Sycyli¢ i do poludniowej Italii (ok. 1000
lat p.n.e.) (Kowalski, 1989, s. 9). Zna-
czenie wina dla Europy i jej kultury od-
kryli starozytni Grecy i Rzymianie oraz
chrze$cijanstwo.

/URSZULA BIJAK Instytut Jezyka Polskiego
Polskiej Akademii Nauk/

Gruzja to niewielki kraj, otoczony
z pdinocy i potudnia Kaukazem, poprze-
cinany licznymi rzekami i dolinami. Kraj

z réznigcymi si¢ strefami klimatycznymi
od subtropikalnej po kontynentalng, to row-
niez strefa Morza Czarnego. Wszedzie tam
kroéluje kult wina jako napoju zycia. Nic
dziwnego, juz 5.000 lat p.n.e. uprawiano
w Gruzji winorosle. Ogétem w Gruzji upra-
wia si¢ ponad 500 gatunkéw rdzennych wi-
norosli. Jesli gory sa symbolem wspaniate-
go krajobrazu Gruzji, to Kachetia jest jego
centrum. Znana niemal wylacznie z winnic
i winiarni, ta szeroka i zyzna dolina wcina
si¢ w $niezny Kaukaz Dagestanski od pot-
nocy i mokradta Azerbejdzanu od potudnia.
To w Kachetii powstaja legendarne wina
gruzinskie powstale z szczepow Rkatsite-
li oraz Mtsvane Kakhuri. biate, wytrawne,
kultywowane w mikroregionie Tsinandali,
potozonym nad rzeka Kisiskhevi. Szczepy
tych winogron sg endemiczne, a wigc nie

Starik i smiert
(piosenka gruzinska fragment)

Gdie w gorach orly da wietier,
Zyt Wano, starik stoletnij, (nanina, nanina)

Smiert’ priszta poroj nocznoju  (nani, nanina)
Goworit: ,,Pojdiom so mnoju!”  (deli wo dela)

Stariku kuda z dewat’sia? (nanina, nanina)
Zalko z zyzniu rasstawat’sia  (nanina, nanina)
,Podozdi, kaco*, niemnogo, (nani, nanina)
Nado Z wypit’ na dorogu!” (deli wo dela)

Sieli riadom, genacwale*,
Za boczonkom cynandali*,
Nocz ptywiot, swietlejut dali,
A starik wsio pjot, da chwalit...

(nanina, nanina)
(nanina, nanina)

(nani, nanina)
(deli wo dela)

Thumaczenie z j. gruzinskiego na jezyk rosyjski —
Anatolij Niechaj — ur. w 1937, poeta, cztonek
Zwigzku Tlumaczy Rosji, cztonek APAJTE.

* Kaco (gruz.) — przyjacielu (zwrot)

* Genacwale (gruz.) — drodzy, przyjaciele (zwrot)
* Cynandali — biale wino kachetynskie

(Kachetia to wschodnia Gruzja). Wino jest
sprzedawane pod nazwgq ,, Tsinandali”

(nanina, nanina)

Staruszek i Smier¢

Daleko w Kaukazu gorach,
Tam, gdzie wiatr i orty w chmurach,
Zy} staruszek, sto lat mijat,
Chwalit Boga, winko pijat.

Pewnej nocy smacznie chrapie,
Styszy, ze ktos do drzwi drapie,
A to $mier¢ za progiem stata

I starego zabra¢ chciata.

Dziadek ptacze, tzy ociera,
Zal mu z $wiata si¢ zabierac.
Skoro, mila, zy¢ nie mogg,
Trzeba wypi¢ co$ na drogg!

Siedli razem i po chwili,
Winem z beczki si¢ raczyli.
Mija noc a stary chwali -
Nie ma to jak cynandali.

Smieré pijana ledwo dyszy,
Nic nie widzi i nie styszy,
Chora pelznie na czworakach
I biedulka znika w krzakach.

18 IRy

wystepuja poza Gruzjg nigdzie na $wiecie.
Saperawi jest bodaj jedynym autochtonicz-
nym szczepem z rejonu Kaukazu. Uprawy
winorosli s3 w 100% ekologiczne, co gwa-
rantuje najwyzsza jako$¢ win.

Na Kaukazie

Te wioske

Przykutg do skal nagich
Psy trzymajq

Na tancuchach

1 ujada wioska

Wyje do ksiezyca
Przybitego do nocy
Westchnieniami dolin
Odpadlaby od skat
Umarla gdyby

Nie winorosl

Swiatetko lampki naftowej
I dwa stuletnie stariki
Przy beczuice ,, tsynandali”*

Wino gruzinskie tsinandali ma wyjat-
kowy owocowy ,bukiet”. ktéry uderza
bogactwem aromatoéw §wiezych winogron.
Dodatkowo znajdziemy tu klimaty tropi-
kalne - aromaty kwiatowo-pigwowe z nutg
wanilii w tle z wyraznymi aromatami zielo-
nego jabtka i moreli i przyjemna, orzezwia-
jaca, cytrusowa koncoéwka

Pozyskiwane jest z winogron dojrzewa-
jacych w rozlegltych podkaukaskich winni-
cach i malutkich prywatnych winniczkach
nieomal uczepionych stromych skat Kau-
kazu. Winoro$l uprawia si¢ tu w taki spo-
sob, ze wszedzie tam gdzie znajduje sig¢
najmniejszy wystep, na ktory w potudnie
padaja promienie stonca, nawozi si¢ na-
niesiong w koszach ziemi¢ i w tej ziemi,
otoczonej murkiem z niespojonych kamie-
ni sadzi si¢ szczep winogradu. Powietrze
i ziemia na ktorej rosnie winorosl, sa ide-
alnie czyste, nieskazone zadnymi $rodka-
mi chemicznymi. Metody produkcji naj-
lepszych win nie zmienily si¢ od setek lat.
Tradycyjng katechijska metoda przecho-
wywania wina, ktorg stosuje si¢ do dzisiaj,
jest jego dojrzewanie w glinianych kwewri.

Bint

Odtad, cho¢ to nie przystoi,

Smier¢ si¢ bardzo $mierci boi,

A przy naszych gorskich $ciezkach,
Moc stuletnich starcow mieszka.

Przybywajcie goscie mili,
Cynandali bedziem pili,

Bo przy tym gruzifiskim winie,
Sto lat w jednej chwili minie!

Tlumaczenie z j. rosyjskiego

Barbara Paluch



72 lata razem

Panstwo Teresa i Tadeusz Po-
lanscy sa najstarszymi mieszkan-
cami przysiotka Latawcowa. Pani
Teresa ukonczyta 92 lata (ur. 23
maja 1927 r.), a pan Tadeusz osia-
gnal pickny wiek 96 lat (ur. 1 listo-
pada 1923 r.). Pani Teresa pochodzi
z potozonej nad Latawcowa Cicho-
niowki, pan Tadeusz urodzit si¢ na

Latawcowej. Od $lubu, ktorego w pazdzierniku 1947 r. udzielit im
ksigdz Piotr Lewandowski, mingto 72 lata. Z trojki dzieci corki Jo-
anna i Maria wyszly za maz i mieszkajg na Latawcowej, w poblizu
domu rodzicow. Syn Jozef, jako mtody cztowiek, zginat tragicznie
na budowie we Francji. Mimo to zycie panstwa Polanskich jest
spokojne i pogodne. Cale dlugie zycie wspierali si¢ wzajemnie
i darzyli mitoscia. Sg przyktadem dla mtodych, jak mozna i trzeba
we dwoje stawiac czota przeciwno$ciom losu, jak si¢ cieszy¢ i jak
po prostu pigknie zy¢.

elkiLatawcowa;

Na Jarzebakach tak cicho...

Pani Maria Toczek, za panny Bo-
loz, ma 87 lat. Mieszka na Jarzeba-
kach od 51 lat. Pochodzi z przysiél-
ka Lazy w Piwnicznej.

- W rodzinnym domu na Lazach wraz
z rodzicami i dwdjka rodzenstwa cier-
pieliSmy bied¢ — wspomina pani Maria.
Szczegblnie cigzko bylo zy¢ podczas
II wojny $wiatowej. Niemcy prawie
wszystko zagrabiali dla siebie, i to co
si¢ urodzitlo w polu i to co si¢ urodzi-
o w oborze. MusieliSmy przymusowo
pracowac¢ przy budowie okopow w po-
blizu gospodarstwa Pustutki (obecnie
mieszkaja tam Zratkowie). Okopy byly
glebokie i stato tam duzo bunkrow. Ja,
jako najstarsze dziecko w rodzinie, ma-
jac drewniaki na nogach, nositam z tar-
taku grube belki na budow¢ okopowych
Scian. Ojciec wtedy pracowal w tartaku
jako pilarz, a mama w domu dogladata
mtodsze dzieci: Jozka i Julke.

Maria miata 18 lat jak wyszla za maz
za Wiadystawa Toczka. Slubu w piwni-
czanskim koS$ciele udzielit im ks. Piotr
Lewandowski. Wtadystaw miat lat 24.

Matzenstwo zamieszkato w domu rodzin-
nym Wtladystawa. Tak si¢ zaczeto Ma-
rii gazdowanie na Jarzebakach. Przezy-
ta z mezem 56 lat. Maz zyt 85 lat, a jego
matka (te§ciowa Marii) Franciszka z domu
Rogolska z Mtodowa dozyta 90 lat.

- Franciszka byla dobra kobieta, wspie-
rata mnie. MieliSmy z Wiadystawem sze-
$cioro dzieci — corki: Anne, Marie, Ber-
nadete 1 Janing i dwoch synow Stanistawa
(niezyjacy) 1 Jana. Pierwsza corke Anig
urodzitam na Porodowce, reszta urodzita
si¢ w domu. W efekcie mam 22 wnukow
i 32 prawnukow.

Czy to nielatwe zycie, czy to, ze si¢
mieszka w jednym z najpigkniejszych
przysiotkow Piwnicznej spowodowato, ze
pani Maria nie chodzi ,,po lekarzach”, jak
mowi: nie ma takiej potrzeby, jak si¢ jest
zdrowym. No, prawie zdrowym, bo stabiej
widzi. Okoto 10 hektarowe gospodarstwo
nalezy teraz do corki panstwa Marii 1 Wta-
dystawa, ktore rodzice przekazali jej, kiedy
sity zaczely ich opuszczad.

Na Jarzebakach tak cicho, spokojnie...
Czasu wolnego duzo. I to jest czas na to,

Zmdm 19

by oddac¢ si¢ temu, co pani Maria lubi naj-
bardziej — dzierganiu na drutach i snuciu
wspomnien tego, co w jej zyciu bylo piek-
ne i warto$ciowe.

Teksty i foto: BP




Marmarusie

Lopowiadot mi kiejsi ujek, a jemu to
tem godot jeden starsy statecny gazda,

Gratulagje!

Mito nam poinformowaé, ze Meska
Grupa Spiewacza Regionalnego Zespolu
,Dolina Popradu” zdobyla 1 nagrode
w kategorii zespotow $piewaczych na 53.
Festiwalu Kapel i Spiewakéw Ludowych
w Kazimierzu Dolnym. W protokole z po-
siedzenia jury mozemy mig¢dzy innymi
przeczyta¢: Tradycja Iludowego Spiewu
i muzykowania jest cenng i istotng cze-
Scig polskiego, niematerialnego dziedzic-
twa kulturowego, ktora to czes¢ nie moze
zosta¢ zaprzepaszczona w nowych warun-
kach cywilizacyjnych. Stanowi ona bo-
wiem o tozsamosci lokalnej, regionalnej

to marmarusiaf. Dzisiok nifto by juz nie
wiedziot co to takiego, bo przecie nie spi-
suwaty takif rzecy — ino jak sie ludzie wie-
corami zesty na posiady, baby przedty abo
piyrze skubaty, gazdowie cosi tam struga-
ly, a fto byl mowniejsy to chojco z cejcem
lopowiadotl. Dzieciska w kacie siedzialy
i shuchaty, tocy sie jem coroz wigkse ro-
bity i pdzni, jak sie zmiyrkto, same za nic
na pole nie kcialy i$. Ale marmarusiow
pewnie sie nie boty, bo pono barz pigkne
na pocud byly — a takie $licoty fto by sie
ta przybowol.

Te marmarusie to byty takie przepiykne
konie, co to gérami nad Piwnicnom cho-
dzaly, a jesce pewni przelatuwaty. Tak na-
prowde to nifto if z bliska nie widziot, ino
casami jak sie clowiek dobrze wpatrzyt to
i uwidziot, jak lecom ponad Jarzemboki,
bez kokuscanskie gory, jaz pono ku Pisany
Holi. Ej, ztapa¢ takiego konia! Przejechaé
sie na niem, to by dopiero parady ctowiek

i ogolnonarodowej. Zdobycie takiej na-
grody wymaga wiele pracy zaczynajac
od zdobycia i1 zebrania odpowiedniego

uzyt. Godot cho¢ kto, a coz takiego, ko-
nie jak konie. Ale mojesciewy te konie
byly pono niebieskie, jak same niebo nad
gorami. Moze i bez to tak trudno ik byto
uwidze¢. A moze te konie zlatywaly z sa-
miuc¢kiego nieba, coby cho¢ kondusek po
tej ziemi polota¢. A moze to byly konie, co
za gazdami banujecy, dziesi kajsi ta zde-
chly. Fto to wiy. Do$ na tem, ze ludzie za
temi koniami banuwaly, spozieraly cg¢sto
wecas rano 1 jak sie zmiyrka¢ miato, cy dzie
ta han na wy$ni stronie, na takaf sie nie pa-
som. Chtop co to lopowiadol, sumientuwot
sie, ze ik nieroz widziot, a jak godot, to mu
swiyrcki w tocaf stajaly. Pono miaty piyk-
ne ztote grzywy. Byly, nie byly. A moze to
stonko promyckiem po chmuraf chodzecy,
grzywy dawato chmurom — marmarusiom.
Fto to wiy...
Wanda Lomnicka-Dulak
Maria Lebdowiczowa ,,Skarby w Kicarzy”,
Piwniczna Zdréj — Nowy Sgcz 2008

repertuaru po jego nauczenie si¢ i odpo-
wiednie wykonanie.
Gratulujemy sukcesu!

Zrédlo: http.//www.wok.lublin.pl
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Stanistaw Dulak wiezien obozu

Pani Leontyna Krystyna Lesniak z d. Dulak — wspomnienie o ojcu,
spisata B. Paluchowa

Moj ojciec, z zawodu piekarz, pracownik kamieniolomow
w Barcicach, urodzit si¢ 24 II. 1900 r. Matka Anna Dulak (z domu
Obrzut) w czasie Il wojny zaangazowata si¢ jako przewodnicz-
ka w akcj¢ kurierska i siatke przerzutowa wojskowych, studen-
tow 1 innych osob na Stowacje, gdzie miata wielu znajomych. We
wrzesniu 1943 r. gestapo aresztowalo rodzicow. Po brutalnym
przestuchaniu matka zostala wypuszczona, a ojciec wywieziony
do Pustkowa, a potem do obozu w Hamburgu. Tam przezyt piekto
glodu, zimna i nieludzkiego traktowania, a takze cierpienie i oba-
wa o los zony i corek. Do domu nigdy nie wroécil. Jego obozowy
los poznali$my dzigki poszukiwaniom, jakie podjety i prowadzity
moje siostry: Alicja Muzyk i Anna Szpak.

Matke jeszcze dwukrotnie aresztowato gestapo. Za pierwszym
razem, w wyniku donosu wieziona na przestuchanie do Nowego
Sacza, migdzy Barcicami a Starym Saczem wyskoczyla z ubikacji
jadacego pociaggu. Poraniong uratowali mieszkancy budki kolejo-
wej. Partyzanci przetransportowali ja na os. Lomnickie, a potem
do Starej Lubovni na Stowacji, do domu Zawartkaja. Po przyjsciu
do siebie matka,, niepewna o los corek, postanowita zabra¢ nas do
domu Zawartkaja, niestety w poblizu domu na Hanuszowie zosta-
fa ponownie aresztowana. Po przestuchaniu, osadzono ja w wie-
zieniu na Montelupich w Krakowie, gdzie przebywata do konca
wojny. Zmarta w r. 1982 w wieku 74 lat.

W ksiedze pamigci obozu koncentracyjnego zatozonego
w . 1938 w Neuengamme (dzielnica Hamburga) jest data $mierci
taty Stanistawa Dulaka — 13 III. 1945. Ojciec byt wigzniem bloku
71. Takich blokéw obozie byto 85. W obozie, ktérego komendan-
tem byt zbrodniarz wojenny Max Pauly, w latach 1942-1945 prze-
bywato ok. 106 000 os6b, w tym 16 900 Polakéw. Wigzniowie
wyrabiali cegle 1 dachowke.
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Sw.p. Cioci Janci Maslankowej (96 lat)

(przedostatniej z rodu)

Skonczyta sie Ciociu Twa ziemska pielgrzymka,

A w niej bieda, ngdza i zgryzoty zadymka.
Zaglodzone dziecie z oszukanym stodem -

(byta to szmatka z sacharynkq

bo rod dlawiony glodem,

nie mogt sie przejmowac podrzucong dziewczynkg);
Matka na wyrobku po zdrojach Krynicy,

A tys polsierotkq chwastem? po smutnicy.

A jednak wykwitlas w tej dziecigcej zgryzocie,
Na ozdobe rodu, jako malwa przy rodzinnym plocie.

Przewalita si¢ wojna i na Zachod wedrowki

Za chlebem po Niemcach gdzies na Klodzkiej Ziemi...

Nie pomogta pracowitos¢ piwniczanskiej mrowki,

Przyszio Ci Zywot trawic wsrod swoich az do pozniej jesieni.

A my Cig zegnamy w lipcu petnym stonca,
Pogodzeni z wyrokiem, zZes blogostawigca,

Ze wyprosisz u Pana, by Twe ziemskie ogrody
Byly rodne w owoce mitosci i zgody.

Krystyna Dulak-Kulej (c.d.n. — wspomnienie prozq)

Zima 1945 roku od wschodu zblizat si¢ front, sowieckie woj-
sko. Niemcy w kilku etapach ewakuowali oboz. Wycienczeni
wiezniowie pedzeni nawet do 30 km dziennie umierali. Mysleli-
$my, ze ojciec zmart podczas jednego z tych ,,marszéw $mierci”
w glab Rzeszy. Okazalo sig, ze jednak nie. Byt jednym z 55 000,
ktorzy stracili zycie na terenie obozu.

Czy jest mozliwe odnalezienie grobow Polakow, ktorzy zgingli
na niemieckiej ziemi? Chyba nie. Ale nam si¢ udato. W roku 2015
mdj siostrzeniec Andrzej Muzyk z N. Sacza odszukat informacje
o grobie dziadka Stanistawa. Potozenie grobu: Blok 74, gréb nr 16
Hamburg-Ohlsdorf.
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Pozegnania nadszedt czas...

Historyczna chwila — 19 czerwca
2019 roku. Wlasnie w tym dniu ostatni
rocznik gimnazjum konczy swoja edu-
kacje w szkole w Piwnicznej — Zdroju.
Wiasnie w tym dniu 6smoklasisci rozpo-
czynaja wedréwke edukacyjng z dala od
rodzinnej miejscowo$ci. Na absolwen-
téw dumnie siedzacych w hali sportowej
spogladaja ich nauczyciele, rodzice i ko-
ledzy, kolezanki.

Uroczyste zakonczenie roku szkolne-
go rozpoczeto si¢ od$piewaniem hymnu
panstwowego. Starsi uczniowie przekazali
mtodszym sztandar szkoty, a odchodzacy
przysiegali dbac o jej dobre imig, kierowac
si¢ wartosciami, ktore w tych murach im
wpajano. Nastepnie dyrektor Zenon Citak
w przemowieniu podkreslil, iz w zyciu
absolwenci powinni wykorzystywaé ta-
lenty, jakie odkryli w szkole, dba¢ o swoj
rozwoj intelektualny. Stwierdzil, iz wszy-
scy, ktorzy ukonczyli edukacje, posiadaja
odpowiednie umiej¢tnosei, ktore pozwola
im realizowa¢ cele i marzenia. Zapro-
szony na t¢ uroczysto$¢ burmistrz miasta
i gminy Dariusz Choruzyk pogratulowat
uczniom sukcesow 1 zyczyl zdobywania
kolejnych szczytow wiedzy. Nastepnie
glos zabraly przedstawicielki Szkolnej
Rady Rodzicow panie Monika Dominik
i Sylwia Bogaczyk, dzigkujac w imieniu
wszystkich rodzicoéw za lata wspolpra-
cy z dyrekcja i gronem pedagogicznym.

Dzigki owocnym, wspélnym dziataniom
udato si¢ zrealizowaé wiele przedsiewzigc,
ktore uatrakcyjnily szkolne zycie. Dyrek-
tor w cieptych stlowach wyrazit wdzigcz-
no$¢ za aktywny udziat rodzicéw w zyciu
szkoty, ich materialne wsparcie i gotowos¢
do wspierania inicjatyw stuzacym dobru
dzieci i spotecznosci lokalnej. Zaznaczyl,
iz rowniez dzigki nim udato zorganizowac
si¢ juz po raz XI Piknik Ekologiczny. Ro-
dzice wspierali takze przez caly rok szkol-
ny imprezy klasowe i og6élnoszkolne tj. Dni
Dziecka, Matki, Babci, Dziadka, Rodziny,
wigilie, zabawy wyjazdy do kina lub teatru,
wycieczki. Pomagali w organizacji imprez,
konkursow szkolnych i pozaszkolnych,
zawodow sportowych. Pozyskiwali $rod-
ki pieni¢zne na zakup nagrod, dyplomow,
srodkow czystosci, ksigzek. Wspierali ak-
cje charytatywne.

Pan dyrektor stwierdzil, iz na sukces
miodego cztowieka sktadajg si¢ praca wia-
sna, pomoc nauczyciela i wsparcie rodzica.
Ci, ktorzy umieli dobrze wykorzysta¢ czas
w szkole i w domu, osiagne¢li wysokie wy-
niki w nauce i uzyskali bardzo dobre lub
wzorowe zachowanie. Najlepsi, ktorzy mie-
li $rednig 5,5 lub wyzsza, otrzymali z rak
dyrektora tytut SUPER UCZNIA. Do tej
grupy nalezg: Maria Mréwka z klasy IV b,
Matgorzata Ciagto, Milena Izworska z k1.IV
¢, Emilia Kroczek z kl. IV d, Wiktoria Ortyl
z kl. Va, Malwina Botoz z kl. V b, Bartlomigj

Zdrojewski-Kuk, Michat Gumulak zkl. V c,
Szymon Lomnicki z kl. VI a, Julia Kulig,
Aleksandra Rzeznik z kl. VI b, Weronika
Gucwa, Emilia Botoz z k1. VIII a, Jan Botoz
z kl. VIII ¢, Jadwiga Ortyl, Jerzy Toczek
z kl, Il b gimnazjum, Patrycja Piwowar,
Alicja Kumorek z kl. III ¢ gim. Tytut SU-
PER ABSOLWENTA otrzymata Weronika
Gucwa z kl. VIII a., ktora od klasy czwartej
przez wszystkie lata nauki w szkole zdoby-
wata tytut SUPER UCZNIA.

Dyrektor wyrdznit takze tych, ktorzy
w roku szkolnym 2018/2019 mieli 100%
frekwencje. To: Wiktor Paszkiewicz, We-
ronika Lisowska, Franciszek Hajduga,
Weronika Najduch, Jakub Wrébel, Wikto-
ria Hebda, Katarzyna Botoz, Rafat Koral,
Jan Marciszewski, Marta Diugosz, Emilia
Kroczek, Maciej Luraniec, Maja Toczek,
Jowita Widomska, Katarzyna Broni-
szewska, Gabriela Cigciwa, Katarzyna
Sokalska, Bartomiej Zdrojewski-Kuk, Mi-
chat Walczak, Kinga Staby, Julia Zivcak,
Magdalena Zivcak, Martyna Tomasiak,
Aleksandra Pustulka. Latwo zauwazy¢, iz
ci, ktorzy nie opuszczali lekcji w szkole
uzyskali wysokie wyniki w nauce i §wia-
dectwo z wyrdznieniem. Podczas akademii
oklaskiwani byli takze ci, ktorzy uzyskali
srednig 4, 75 lub wyzsza oraz zachowanie
bardzo dobre lub wzorowe, lub, w klasach
miodszych, najwyzsza ocen¢ opisowa.
Patrycja Piwowar zostata wyr6zniona za
swe dokonania sportowe. Dyrektor Zenon
Citak i1 pani Jolanta Jochymek pozegnali
takze absolwentow reprezentujacych szko-
¢ w zawodach sportowych, wregczajac im
pamiatkowe upominki.

Po czegsci oficjalnej goscie 1 ucznio-
wie obejrzeli krotki program artystyczny
przygotowany przez grupe¢ z klasy VII pod
kierunkiem pan: Janiny Polakiewicz i Aga-
ty Pawlik-Pasionek. Scenka przedstawiata
w zabawny sposob typowy szkolny dzien.

Po zakonczonej akademii uczniowie
udali si¢ do klas, by tam spotkac si¢ ze
swoimi wychowawcami, odebra¢ swiadec-
twa i nagrody. Przed nimi czas zasluzonego
odpoczynku... i podejmowanie kolejnych
wyzwan, ktorym na pewno sprostaja!

Anna Stanczak-ELomnicka



XI Piknik ekologiczny

Dzien Dziecka w Szkole Podstawowej
w Piwnicznej-Zdroju obchodzono w nie-
typowy sposob, gdyz 2 czerwca zorgani-
zowano XI Piknik Ekologiczny. O tym,
iz dbajac o Srodowisko, troszczymy si¢
o przyszto$¢ dzieci i mtodziezy wiedzg dy-
rekcja Szkoty Podstawowej Nr 1 oraz dy-
rekcja Domu Kultury w Piwnicznej-Zdroju
— organizatorzy imprezy. Przedsigwzig-
cie bylo objete Patronatem Honorowym
Starosty Nowosadeckiego pana Marka
Kwiatkowskiego .

O godzinie 13.00 rozpoczat si¢ VI
Nadpopradzki Eko-bieg. W biegu krasnali
na dystansie 100 m I miejsce zaje¢ta Laura
Gumulak, IT m. Joanna Sadowska, III m. Li-
lianna Musial. W kategorii chtopcow pierw-
szy na mecie byl Julian Kasino, drugi Jan
Lis, trzeci Aleksander Izworski, IV Karol
Kawka, a V Jakub Sadowski. Na dystansie
200 m wsrod dziewczynek najlepsza oka-
zala si¢ Karolina Sokotowska, II miejsce
zajeta Zuzanna Kluska, IIT miejsce Karo-
lina Malik. Najszybszym przedszkolakiem
okazal si¢ Adam Ogorzaly, 11 byt Alek-
sander Porgbski, III miejsce na podium
nalezato do Dariusza Mikotajczyka. Dy-
stans 400 m najszybciej pokonata Alicja
Nosal, II miejsce zajeta Zuzanna Pawlik,
a III Maria Mréwka. Wsrod chltopcoéw wy-
réznit si¢ Jakub Mrowka, II miejsce zajat
Filip Dominik, a III Dominik Szot. Marta
Grabek i Jan Mrowka zajeli I miejsca
w kategorii rocznika 2012, II miejsca zdo-
byli Marta Sekuta i Sebastian Pustutka, I1I
miejsce nalezato do Joachima Piekarczyka.
600 metrow najszybciej przebiegli Alicja
Pawlik i Olaf Potok, II miejsca zdobyli Ju-
lia Sadowska i Marcin Lisowski, Il miejsce
nalezato do Emilii Mackowskiej i Tomasza
Lisowskiego. Najdtuzszy dystans 1000 m
pokonaly najszybciej Oliwia Dtugosz, Pau-
lina Pawlik i Martyna Tomasiak, natomiast

wsrod chtopcow 1 miejsce zajat Kordian
Tokarczyk, I miejsce Szymon Sciurka,
a Il Konrad Zywczak. Wszyscy biegacze
otrzymali pamigtkowe medale, a zdobyw-
com pierwszych trzech miejsc w katego-
rii dziewczat i chtopcoéw dyrektor Zenon
Citak wreczyt dyplomy i drobne upominki.
Po dekoracji odbyto si¢ losowanie nagrod
— hulajnog, deskorolek, pitek, stuchawek
i wiele innych, ktore udato si¢ pozyskaé¢ od
Sponsorow.

Po sportowych zmaganiach uczestnicy
Pikniku Ekologicznego ogladali w szkolne;j
swietlicy wystepy. Pierwszy zaprezentowat
si¢ Dzieciecy Zespdt Regionalny ,,Mate
Piwnicoki”. Pdzniej widownia podziwia-
ta przedstawienie pt. ,,Cztery pory roku”
przygotowane przez przedszkolng brac
z przedszkola przy ul. Wegierskiej. O 15.30
na deski sceny weszli mali aktorzy z Przed-
szkola nr 1 w Piwnicznej-Zdroju, ktorzy
zwycigzyli w konkursie na Eko-teatrzyk,
nastepnie wystapili uczniowie ze Szkoty
Podstawowej z Lomnicy-Zdroju, laureaci
II miejsca. Piosenka uczniow klasy V ¢ S.P.
Nr 1 w Piwnicznej-Zdroju zwroécita uwa-
ge widowni na problem niesegregowania
$mieci i wyrzucania ich w niedozwolonych
miejscach. Z nowatorska formg promowa-
nia ekologii wystapili uczniowie klas I-111
ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Piwnicz-
nej-Zdroju w przedstawieniu ,,Eko-dance”.
Siédmoklasisci  zaprezentowali przedsta-
wienie pt. ,,Co zrobilisSmy ze Swiatem?”.

Po wystepie Weroniki Polakiewicz ($piew),
uczniowie klasy IV b ze S.P. Nr 1, przed-
stawili ekologiczne wersje ,,Bazyliszka”
i,,Kopciuszka”.

Rodzice i1 nauczyciele przygotowali
bardzo duzo atrakcji dla swoich pociech,
np. stoiska gastronomiczne. Policjanci
udzielali wskazowek dotyczacych Dbez-
piecznego poruszania si¢ w drodze do
domu. Uwazni stuchacze odpowiadali na
pytania zadawane po prelekcji i bez pro-
blemu odpowiadali, zdobywajac nagrody.
Duzi i mali mogli skorzysta¢ z darmowe;j
jazdy na quadach, motorach i ,,czteroko-
lowce”, ktoére obstugiwali instruktorzy.
Przez dwie godziny na placu przed szko-
fa dzieci zabawial klaun Zapper. Byty
zjezdzalnie, trampoliny i lody z Florencji.
Nauczyciele przygotowali konkursy spraw-
dzajace wiedzg¢ z zakresu ekologii, kazdy
mogt wygraé nagrode.

Na terenie miasta rozegrano gre tereno-
wa. Dla amatoréw mocnych, intelektual-
nych wrazen czekato rodzinne tamanie szy-
frow, szukanie zagadek. Zabawe a zarazem
inicjatywe ekologiczng wsparli sponsorzy.
Dziekujemy firmom: Rolbud Instal, In-
terserooh z Tarnowa, Wactur, Koral,
Motoquad, Rozlewni W6d Mineralnych
Piwniczanka, lodziarniom: Magdalenka,
Florencja, kwiaciarni Badylowe oraz p.
Ewie Wesolowskiej.

Anna Stanczak - Lomnicka




Pij tam, gdzie pije kon. Kon zepsutej wody nie bedzie pit
nigdy. Posciel zascielaj tam, gdzie ktadzie sie kotka. Jedz
owocg, ktory je robak. Spokajnie bierz grzyby, na ktore siada
meszka. Sadz drzewo tam, gdzie ryje kret. Dom stawiaj na
tym miejscu, gdzie wygrzewa sie zmija. Studnie kop tam,
gdzie w upat gniezdzq sie ptaki. KtadZ sie i wstawaj z kurami,
a zfote ,ziarno” dnia bedzie twoje. Jedz wiecej zielonego,
a bedziesz miat mocne nogi i serce wytrwate jak u zwierza.
Czesto pfywayj, a bedziesz czut sie na ziemi jak ryba w wodzie.
(zesciej patrz w niebo, a nie pod nogi, a mysli Twoje bedq
jasne i lekkie. Wiecej milcz niz gadaj, a w duszy Twojej
zapanuje cisza i duch bedzie pokojowy i spokojny”.

Sw. Serafin Sarowski
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Nienawisc...

Podobno nienawidzi¢ si¢ nie powinno. Dlatego usituje si¢ wy-
piera¢ nienawis¢ do pod$wiadomosci 1 nazywa si¢ ja gniewem,
wécieklo$cig, niechecia itp. Jednak kazde wyparte uczucie musi
znalez¢ sobie jakie$ ujscie. Nienawi§¢ jest naturalnym stanem
i wlasciwie kazdy cztowiek w jakim$ momencie swojego zycia jej
doswiadcza. Jest reakcja na zranienie czy napotkang niesprawie-
dliwos¢. Bywa, ze nienawidzimy siebie. Uczucie nienawisci jest
przypisane ludzkiej naturze, ale jesli sie juz pojawi, warto $wiado-
mie go doswiadczy¢.

W trakcie procesu wychowania usituje si¢ zaszczepi¢ w nas
przekonanie, Ze sa uczucia dobre (takie, ktore mozna, a nawet trze-
ba przezywac) i uczucia zte, takie ktorych nie wypada i nie wolno
przezywac. Dziecko, ktore okazuje ztos¢, gniew czy wsciektos¢
jest za to karcone przez rodzicow, nauczycieli i innych opiekunow.
W ten sposéb wywotuje si¢ w dziecku i utrwala poczucie winy
z powodu doswiadczenia tzw. negatywnych uczué. A przeciez za-
miast karaé, nalezatoby raczej zastano-wic si¢ nad przyczynami
wywotujgcymi negatywne uczucia.

Pierwszym krokiem w poradzeniu sobie z wlasng nienawiscig
jest (paradoksalnie) przyzwolenie sobie na przezywanie jej. Musi-
my najpierw uswiadomic¢ sobie to uczucie, aby zacza¢ sobie z nim
radzi¢. Uswiadomi¢ i zaakceptowac ten fakt, ze go odczuwamy.
Nienawis¢ to w zasadzie to samo uczucie co mitos¢, tyle ze ze zna-
kiem przeciwnym. Drugim krokiem jest odwotanie si¢ do rozumu,
do intelektu. Jezeli sprobujemy w sposob obiektywny rozwazy¢
nasz stosunek do osoby, ktorg nienawidzimy, to spostrzezemy, ze
tak naprawde nie nienawidzimy tego cztowieka jako takiego, ale
ze nienawidzimy kilka (lub jedng) z jego cech. A by¢ moze w 0g6-
le stabo znamy tego cztowieka, moze znamy zaledwie kilka jego
cech i z tego wigkszo$¢ odbieramy jako negatywne?

Przystaniajaca caty $wiat ch¢é zemsty, ktdra zaczyna domi-
nowac¢ czy karmienie si¢ ztymi emocjami zywionymi do kogos,
z czasem zatruwa wszystkie obszary zycia, negatywnie wptywa-
jac na stan psychofizyczny. Obsesyjna nienawis¢ jest jak ponowne
odtwarzanie doznanej krzywdy i strat, ktore ze sobg przyniosta.

Najprawdopodobniej nie zaczniemy kocha¢ kogos, kto przez
dhugi czas wzbudzal w nas nienawi$¢. Mozemy jednak odpusci¢
sobie t¢ nienawis¢, poniewaz niszczy ona gtownie nas samych,
wywotujae dyskomfort psychiczny 1 poczucie winy.

Dlatego tak cenna okazuje si¢ by¢ umiejetnos¢ odpuszczenia
zarowno innym, jak i sobie. Nie chodzi o to, by udawac, ze nie
doswiadczylo si¢ krzywdy, ale o $wiadome przepracowanie tego
doswiadczenia, po to, by nie byto cigzarem w Zyciu.

/Bl na podst: mwmedia

Dzien dobry, Uczennice i Uczniowie!

Atmosfera i ro$liny po jakims$ czasie ,,poradzily sobie” ze skut-
kami wybuchéw: wulkanu na Therze, wulkanu Tambora, Kraka-
tau, itd.

Tradycyjne elektrownie weglowe maja sprawnos¢ 37%, nato-
miast wykorzystujace technologi¢ IGCC (integrated gasification
combinet cycle) 45-50%. Filtry (zawierajace zwiazki cynku) po-
chtaniaja 99,99% siarki, emisja wegla jest mniejsza o 10 procent,
metan nie wydziela si¢ w ogdle. Niektorzy ludzie mysla. ..

Zagadnienie:

1. NAUKA (poét zartem, pot serio), numer specjalny, wiedza
i zycie — 2/2006”.
2. Bardzo zagadkowa oktadka...

Do zobaczenia.
Leszek Mikolajczyk

REKLAMA

Bict saeees

Bank Spotdzickz

'ﬁ;.-':\.n,‘f'wrbtlﬂrﬂima.m_m'
Piwnicansho pozycha -
spoZry] nia Sosytia
SUUO abo wieoy 2 Ty
- :'-.iri:}ﬂt[l‘r"l- miesiechiym |

= -:mu._ha Rt 100 P ol el S A A R
@ maai] R T i, Pl i Rymern w0 RS 1




Z ZYCIA PARAFII

*  Dzigkujemy goscinnym rodzinom, ktore przyjety pod swdj dach, pielgrzymoéw z Wegier i Stowacji zdazajacych
do Lagiewnik.

*  Wakacyjny cykl spotkan: X Piwniczanskie lato dla ducha” na Jaworzynie Kokuszczanskiej (przy Grocie betlejem-
skiej) odprawiona zostala Eucharystia. Natomiast Msza §w. upamigtniajaca §w. Krzysztofa, patrona m.in. kierow-
cow, 1 blogostawienstwo wszelkich pojazdéw miato miejsce 28 VII, na Lomnickim.

*  Wramach projektu: ,,Czarni Gorale aktywnie dla Niepodlegtej — malej i wielkiej Ojczyzny” odbyta si¢ w dniach: 26 —
27 lipca br. kolejna wycieczka, tym razem szlakiem I Kompanii Kadrowej - Krakow — Kielce — Gory Swietokrzyskie.

*  Zostat ukonczony trzeci etap prac w prezbiterium naszej $wiatyni, czyli malowanie. Teraz montaz starego/nowego
ottarza i dopasowanie poszczegdlnych czgsci, tworzacych catosc.

*  MGOK w Piwnicznej-Zdroju oraz MCK Sokét w Nowym Saczu zaprosit na wystgp zespolow regionalnych
w ramach XXVII Swicta Dzieci Gor Koncert odbyt si¢ na Placu éw. Jana Pawla II, 26 VII. Wystapily dzieci
z Tajwanu, z KoScieliska oraz nasze ,,Male Piwnicoki”.

*  Kolejne spotkania to: Najswigtsza Ofiara i ,,Nabozenstwo Drogi” na Placu $w. Jana Pawta II — sobota, 3 VIII, oraz
,,Piknik Wdzigcznosci” Stowarzyszenia Niepelnosprawnych ,,Nasz Dom”, rowniez na Placu $w. Jana Pawla II —
niedziela, 4 VIII.

e 25 lipca podczas wieczornej Eucharystii w czwartek i adoracji Najswigtszego Sakramentu wierni modlili si¢ za
kaptanow, misjonarzy, siostry zakonne oraz o nowe i $wigte powolania do stuzby w Kosciele, sktadajac misyjny dar serca.

*  Narodowy Dzien Pamigci Powstania Warszawskiego przezywano w naszym kosciele w czwartek — 1 sierpnia. Odbyta si¢ powstancza
wedrowka w strong Gorskiej Kaplicy Narodu Polskiego na Buczniku. B

4 ]
erbmy to samil... 15-20 kropli ulubionego olejku eterycznego (w sprzedazy duzy wybor
. . zapachow)
Pranie ekOIOglczne Wszystkie skladniki wymiesza¢ 1 przechowywaé¢ w szczelnym
Zamiast przeptaca¢ za $rodki piorgce i te do ptukania, drogie i pelne, pojemniku. Do prania wystarczy 2 fyzki stotowe proszku.
niekoniecznie pozadanych dla naszej skory, czesto draznigcych i uczula-

jacych komponentéw chemicznych, sprobujmy sami przygotowac pro- PLYN do PLUKANIA TKANIN:
szek do prania i ptyn do ptukania tkanin. 200 ml. cieptej wody
2 tyzeczki kwasku cytrynowego
PROSZEK do PRANIA:

] 10-15 kropel olejku zapachowego
1 szklanka ptatkow mydlanych

1 szklanka boraksu
1 szklanka sody oczyszczonej
V> szklanki kwasku cytrynowego

Takie pranie jest nie tylko zdrowsze, bo ekologiczne, ale tez duzo,
duzo tansze.

Smaki Znad Popradu

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Piwnicznej-Zdrdj ma przyjemnosc ogtosic KONKURS
kulinarny,,SMAKI ZNAD POPRADVU”

Celem konkursu jest uhonorowanie i nagrodzenie dzialan, Konkurs odbedzie si¢ w trzech kategoriach:
wiedzy i talentu tych oséb, firm i instytucji, ktére przyczyniaja 1. Produkty i przetwory (wedliny, przetwory migsne i rybne,
si¢ do pielegnacji tradycji kulinarnych Doliny Popradu. przetwory warzywne i owocowe, przetwory mleczarskie, gotowe
Uczestnikami konkursu moga by¢ mieszkancy lub rezydenci  stodycze, miody)
Doliny Popradu, nieformalne grupy mieszkancow lub podmioty 2. Napoje, w tym napoje alkoholowe
gospodarcze i organizacje spoteczne dzialajace na jej terenie. 3. Gotowe dania i desery

Oceny dokonaja dwa niezalezne jury powotane przez organizatora.
Jury merytoryczne zlozone z ludzi zwigzanych z gastronomia, prze-
mystem spozywczym i dziennikarzy kulinarnych oraz jury VIP zlo-
zone z przedstawicieli wladz samorzadowych, sponsorow i artystow.

Ocena jury merytorycznego sktada¢ bedzie si¢ z trzech
elementow:

- smak i wyglgd potrawy lub produktu — 50% punktacji,

- osadzenie w tradycji lokalnej 30 % punktacji.

- prezentacja potrawy lub produktu — w formie opisu lub pre-
zentacji ustnej przed Jury w dniu oceny - 20 % punktacji.

Organizator konkursu Smaki Doliny Popradu informuje: oce-
na konkursowa odbedzie si¢ o godz. 16.00 w dniu 28 sierpnia
2019 w restauracji Czarna Owca w Hotelu Piwniczna, a uroczyste
ogloszenie wynikéw 1 wreczenie nagrod nastgpi — data tatwa do
zapamigtania - 1 wrze$nia w czasie VI Festiwalu Czarna Owca.

Wigcej informacji na stronie: www.mgok.piwniczna.pl




Zielony zakatek

Temat ekologii, ochrony Srodowiska,
$swiadomej edukacji o przyszlo$ci naszej
planety to zagadnienia niewyczerpalne.
Wiedzg o tym zaangazowani w rozno-
rodne akcje uczniowie Szkoly Podstawo-
wej w Lomnicy Zdroju.

Nie wystarcza jednak same slowa.
Dopiero konkretne akcje przynosza
wymierne efekty. Zbiorka makulatury,
baterii, zakre¢tek naleza do najbardziej
popularnych. 15 letnia wspotpraca z war-
szawska firmag REBA i udziat w akcji:
,,Edukujemy-pomagamy” pomogt w po-
zyskaniu kolejnych srodkéw na zakup
sprzetu rehabilitacyjnego oraz zorgani-
zowanie zajeé terapeutycznych dla pod-
opiecznych Stowarzyszenie: ,,Po Pierw-
sze Rodzina”. Kolejna zbiorka zakretek

(246kg, tylko w tym roku) wsparta mate
niepetnosprawne dzieci, nalezace do
,Fundacji Matych Marzycieli”. To tylko
niektore z wieloletnich akcji, ktére pod
kierunkiem wice. dyr. a zarazem nauczy-
ciela przyrody, Pani Doroty Zywczak
przeprowadzane sg od szeregu lat w tom-
niczanskiej podstawdéwce. Zaangazowa-
nie ucznidow, nauczycieli, a takze rodzi-
cow to wspolna wolontariacka praca,
to ksztaltowanie wiasciwych nawykow,
ale przede wszystkich praca od podstaw
w ratowaniu naszej pigknej planety.
Tegorocznym artystycznym wyda-
rzeniem, zwigzanym z edukacja na rzecz
srodowiska byt wystep uczniow klasy 11
w Pikniku Ekologicznym w Piwnicznej
Zdroju. Zdobywcy I miejsca ponury te-
mat smogu, przemienili w barwna smerf-
na opowie$¢. Udowodnili tym samym,
ze nie tylko bajka moze zakonczy¢ sie

L

dobrze. Wiele zalezy od nas, musimy
tylko juz teraz zadbac¢ o nasza ,,zielong”
przysztosé.

Dzigkuj¢ rodzicom za pomoc w zorga-
nizowaniu wystepu finalowego przedsta-
wienia: ,,Jak Smerfy pokonaly smog-a”,
a Firmie ULTREK za ufundowanie wszyst-
kim uczniom bajkowych podkoszulkow.

Malgorzata Miczulska

Aforyzmy

William Wharton

jaki jest.

Albert Camus

i interesujace.

Bertold Brecht

L T

[l Ludzie za fatwo rezygnuja z wladzy na d wlasnym zyciem.
[J  Miloé¢ to pomieszanie podziwu, szacunku i nami¢tnos$ci. Jesli zywe
jest cho¢ jedno z tych uczué, to nie ma co robi¢ szumu. Jesli dwa,

to nie jest to mistrzostwo $wiata ale blisko. Jesli wszystkie trzy,
to $mier¢ jest juz niepotrzebna — trafite§ do nieba.

[l Kocha¢ kogos, to przede wszystkim pozwoli¢ mu na to, zeby byl,

-/ Usun ze swojego stownika stowo PROBLEM i zastap je sto-
wem WYZWANIE. Zycie stanie si¢ nagle bardziej podniecajace

[J  Kto walczy, moze przegra¢. Kto nie walczy, juz przegral.

Wybrata: BP
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Fot. Piotr Paluch (13 lat)

tazienki lata 30 XX w. - personel, siedzi z lewej dr Rzeszutek




producent polarow
A ULTREK

Lomnica Zdroj
tel. 18 4464015 Www. ultrek.com.pl
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Piwniczna Zdro), ul. Daszynskiego lla » tel 8016143395 « pon.-sob.: 800 - 2200 [niedz: 8.00 - 21.00)
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